
ΠΑΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 
ΣΧΟΛΒ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΙΠΣΤΗΜΩΝ 

ΕΛΕΥΘΕΡΝΑ 

ΕΙΠΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΕΤΗΡΙΔΑ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΤΟΜΟΣ ΠΡΩΤΟΣ 
ΡΕΘΥΜΝΟ 2004 



Ελεύθερνα: Ιστορικές και Ετυμολογικές 
Επισημάνσεις 

τον Νικόλαου Χρ. Σταμπολίδη 
Καθηγητή Κλασσικής Αρχαωλογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

ΕΛΕΥΘΕΡΝΑ: Όνομα αρχαίας πόλεως της Κρήτης, η οποία βρίσκεται πε
ρί.που 25 χιλιόμετρα ΝΑ του Ρεθύμνου, 7 χιλιόμετρα από το Αρκάδι, στον ση
μερινό Δήμο Αρκαδίου και στην περιοχή των Κοινοτήτων Αρχαίας Ελεύ
θερνας (πρώην Πρινέ) και Ελεύθερνας Μυλοποτάμου. Πρόκειται για μια α
πό τις σημαντικότερες πρωτεύουσες πόλεις της Κρήτης της γεωμετρικής και 
αρχαϊκής περιόδου (9ος-6ος αι. π.Χ.), της οποίας η ακμή διήρκησε και στα 
κλασσικά, ελληνιστικά, ρωμαϊκά και παλαιοχριστιανικά -πρωτοβυζαντινά, 
χρόνια, όντας μια από τις επτά χριστιανικές επισκοπές (μητροπόλεις) της 
Κρήτης. 

Οι συστηματικές ανασκαφικές έρευνες του Πανεπιστημίου της Κρήτης, 
που διενεργούνται στην αρχαία πόλη, κατά την τελευταία εικοσαετία, κατα
δεικνύουν την ύπαρξη ανθρώπινης δραστηριότητας -ενδεχομένως και κα
τοίκησης-ήδη από τα τέλη της 4ης /αρχές 3ης χιλιετίας π.Χ. και την ύπαρξη 
υλικών καταλοίπων τόσον της 3ης χιλιετίας όσον και της μινωικής και μυκη
ναϊκής περιόδου (2η χιλιετία π.Χ.). Αποτελεί σήμερα τον αντίποδα των κρη
τικών κέντρων στην περίοδο που ακολουθεί την καταστροφή των μινωικών 
«ανακτόρων», δηλαδή στη διάρκεια της αυγής του ελληνικού πολιτισμού, έ
τσι όπως τον γνωρίζουμε από το ομηρικό έπος (9ος - Ίος αι. π.Χ.). 

Σύμφωνα με τους λεξικογράφους (Στέφανος Βυζάντιος) το αρχικό όνο
μά της ήταν Σάτρα (αλλά και σε παραλλαγές, Σάωρος και Άωρος) και στη 
συνέχεια μετωνομάστηκε σε Ελεύθερνα. Στον βαθμό που η μετωνομασία αυ
τή αντανακλά μια διαδοχική ιστορική πραγματικότητα φαίνεται πολύ πιθα
νόν ότι το όνομα Σάτρα αντιστοιχεί με την ονομασία της περιοχής στην επο
χή του Χαλκού. Πιθανότατα προέρχεται από τους τύπους Σάταρα (άραγε η 
ίδια λέξη με το τοπονύμιο Κa-ta-ra που απαντάται στις πινακίδες της Γραμ
μικής Β της Κρήτης;) ή Σάτυρα με συγκοπή του μεσαίου φωνήεντος. 

Η θρακοπελασγική ρίζα Σαι- σημαίνει ελεύθερος, κύριος, κυρίαρχος και 
ανάλογη είναι η λυκιακή εκφορά της (Κσατ = ξατράπης = σατράπης) και, 
επομένως, η υστερότερη ονομασία της πόλης σε Ελεύθερνα θα μπορούσε να 
θεωρηθεί ως σχετική με την προγενέστερη ονομασία της. Με την άφιξη των 
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δωρικών φύλων και την ανάμιξή τους με τον γηγενή πληθυσμό και τους ι
δρuτικούς μύθους που αποκρυσταλλώνονται στην αρχαϊκή περίοδο, το νέο 
όνομα -πάλι σύμφωνα με τον Στέφανο τον Βυζάντιο- οφείλεται στον Ελευ
θήρα, έναν από τους Κουρήτες, τους φύλακες δηλαδή του μικρού Κρηταγε
νούς Δία, που χτυπώντας τις ασπίδες τους στον ΨηλορεCτη (την άλλοτε δα
σωμένη 'Ιδη) απέτρεψαν τον Κρόνο να ακούσει το κλάμα του μικρού και να 
το φάει. Η ρCζα της νέας ονομασίας της πόλης, Ελεύθ- συνδέεται έτσι με τα: 
ελεύθερος - ελευθερία και τόσο η γέννηση όσο και η συμβολική προστασία 
του νήπιου Δία συνδέεται συνεπώς τόσο με τις Ειλείθuιες θεότητες (αυτές δη
λαδή της απελευθέρωσης, της γέννησης και του τοκετού) όσον και με την 
προστασία του νεογέννητου (τις ιδιότητες αυτές έχει σήμερα στην χριστια
νική λατρεία και πίστη ο Άγιος Ελευθέριος). 

Ωστόσο, η ονομασία της πόλης και η ετυμολογία του ονόματός της έχει 
συνδεθεί ήδη από την αρχαιότητα με μια ελεύθερη, ανοιχτή, προφανώς, αρ
χαϊκή κοινωνία οι νόμοι (από τα σπαράγματα των επιγραφών που έχουν έ
ως σήμερα διατηρηθεί) και οι πολίτες της οποίας έδειχναν ιδιαίτερη μετα
χείριση σε αλλοπολίτες και ξένους πάσης φύσεως, γεγονός που οδήγησε στη 
δημιουργία μιας «παράδοσης» για την απελευθέρωση οποιουδήποτε πολίτη, 
ο οποίος κατόρθωνε να περάσει στα σύνορα της επικράτειάς της. 



Eleftherna: Hίstorίcal revίew 

Pr·ofessor Ν Chr. Stampolίdίs 

Eleftlιerιιa or Eleutlιerιιa is ιhe name of an ancieαι city in Creιe, located 
approximately 25 kilometers southeast of Rethymno and 7 k:ilomeιers from 
Arkadί Monasιery. Today, Elefιhema belongs to the Munjcίpalίιy of Arkadί 
and ιο ιhe provίnce of Mylopotamos. Ιι was one of the most imporιant citίcs 
in Crctc durίng the geometric - archaic period (9'b - 6th c. BC.), wiιh its peak 
stretching into the Classical, Hellenίstic, Roman, ear\y Chrisrian and Byzantine 
pcriod, being one of the seven Chrisιian dioceses of Crete. 

Excavations conducted by the U niversity of Crete the last 20 years, provide 
evidence of human exjstence and acιion, dating back to the late 4ιh / carly 3'd 
millennίum BC., as well as finds dating back to the 3rd millennium BC., ιhe 
Minoan and ιhe Mycenaean pcriods (2..ι mίllennίum BC.). It ίs consίdered of 
greaι importance compared ιο otber Cretan centers after the destrucιίon of 
ιhe Mίnoan "palaces" that is, during thc course of dawn of Greek ciνilization 
and culture as we know ίι from Homeric Epos (9th- 6th c. BC.). 

Some of its inίrial names were "SaJra", "Saoros" and 'Άoros". The rοοι 
saι- has the meaning of being free and dominant. Later the name Eleftherna 
was given to the city, deriνing from the words ελευθερ ία - ελεύθερος = freedom 
- frcc, and the same root posses Eleuther, the city's heros oikistes = its 
namegiving heros, one of the mythical Kouretes, the shield bearer companions 
and protectors of the newly born Zeus on lda (Psilorites) Mountain. The 
νarious names the city used ιο haνe, seem to reflect its sequential historical 
reality. The etymology of all its names coίncides with evidence of its wriιten 
lows and documents describing a free and open arcbaic society, tolerant ιο 
ouιsiders and foreigners, a fact, which led ιο the creation of a "tradition": the 
liberation of those, who crossed the boundaries of its domίnjon. 




