
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

 
 
 
 
 

ΕΛΕΥΘΕΡΝΑ 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΕΤΗΡΙΔΑ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

  ΤΟΜΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΣ 
ΡΕΘΥΜΝΟ 2008 



 

Αντί προλόγου 

  

Στα είκοσι χρόνια παρουσίας της Σχολής Κοινωνικών 
Επιστημών στη πόλη του Ρεθύμνου, τα Τμήματα που την 
αποτελούν έχουν συμβάλει στην ανάπτυξη της επιστημονικής 
γνώσης και τη διάχυση της, στα πλαίσια του δυνατού, στην πόλη 
μας. Όπως είναι γνωστό το Τμήμα της Ψυχολογίας είχε πάντα 
μια ιδιαίτερη σχέση με την Τοπική Κοινωνία, λόγω της φύσης 
των αντικειμένων που θεραπεύει.  
Σ’ αυτό το πλαίσιο εντάσσεται και ο τέταρτος στη σειρά 

συλλογικός τόμος «Ελεύθερνα» όπου παρουσιάζονται μια σειρά 
δοκιμίων και μελετών μελών ΔΕΠ του Τμήματος Ψυχολογίας 
του Πανεπιστημίου Κρήτης και άλλων Πανεπιστημίων που 
χαρακτηρίζονται από πρωτοτυπία και επιστημονική έρευνα 
υψηλής στάθμης. Είναι σαφές ότι όταν η έρευνα διεξάγεται με 
γνώμονα την επιστημονική δεοντολογία, χωρίς διοικητικούς ή 
άλλου τύπου περιορισμούς, ο ερευνητής αισθάνεται την 
ελευθερία να αναζητά συνεχώς απαντήσεις στα νέα ερωτήματα 
που προκύπτουν. Αυτή είναι η σχέση έλξης που χαρακτηρίζει 
τον ακαδημαϊκό δάσκαλο και ερευνητή με την επιστήμη του. 
Και όταν η ατομική πρωτοβουλία εντάσσεται στη συλλογική 
δράση τα αποτελέσματα είναι εξαιρετικά για το σύνολο, 
ιδιαίτερα στον χώρο των Κοινωνικών Επιστημών. Αυτό 
αποδεικνύεται και στην περίπτωση αυτού του συλλογικού τόμου 
που κρατάτε ανά χείρας. 
Μέσα από τις γραμμές αυτές θα ήθελα να συγχαρώ τον 

Αναπληρωτή Καθηγητή Ανδρέα Καστελλάκη για τη συμβολή 
του στη διατήρηση του θεσμού της έκδοσης των συλλογικών 
τόμων της σειράς «Ελεύθερνα», τους διδάσκοντες του 
Τμήματος για την συνεισφορά τους και τον Πρόεδρο του 
Τμήματος. Εύχομαι στους συντελεστές αυτής της προσπάθειας η 
σειρά αυτή να αποτελεί στο μέλλον σημείο αναφοράς για τις 
εξελίξεις στο πεδίο έρευνας της Ψυχολογίας. 
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