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Περίληψη

Ηανάπτυξη της ταυτότητας του φύλου είναι ένα ζήτημα που τις τελευταίες δεκαετίες
απασχόλησε ερευνητές και επιστήμονες από διάφορους κλάδους. Στη βιβλιογραφία

συναντώνται πολλές θεωρίες που αποδίδουν τις διαφορές των φύλων και τη διαμόρφωση της
ταυτότητας του φύλου στη βιολογία, στο περιβάλλον ή σε συνδυασμό αυτών των δύο
παραγόντων. Στο πλαίσιο αυτού του ερευνητικού ενδιαφέροντος, διερευνήθηκε ο ρόλος του
φύλου σε μια σειρά από κοινωνικά ζητήματα που έχουν σχέση με την επιθετικότητα, τις θετικές
επιστήμες, τις στάσεις ως προς διάφορες κοινωνικές ομάδες κλπ. Ο παράγοντας «Φύλο» δεν
έχει διερευνηθεί επαρκώς ως προς τον ρόλο του στην αποδοχή των παιδιών με αναπηρίες ή
Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες (ΕΕΑ), από τους συνομηλίκους τους. Σκοπός της παρούσας
έρευνας ήταν να εξετάσει την επίδραση του φύλου, μετά την εφαρμογή ενός παρεμβατικού
προγράμματος κινηματογραφικής παιδείας, στην αλλαγή των στάσεων ατόμων χωρίς αναπηρίες
ή ΕΕΑ αναφορικά με τη συνεκπαίδευση. Στην έρευνα συμμετείχαν 544 μαθητές/τριες που
φοιτούν στις δύο πρώτες τάξεις (Α’ και Β’) του Γυμνασίου. Η αξιολόγηση των στάσεων των
συμμετεχόντων, πραγματοποιήθηκε με τρία ερωτηματολόγια που συμπληρώθηκαν πριν και μετά



το πρόγραμμα παρέμβασης: α) το ερωτηματολόγιο των Theodoraki, Bagiati & Gouda (1995)το
οποίο είναι βασισμένο στην Θεωρία Σχεδιασμένης Συμπεριφοράς, β) το ερωτηματολόγιο
Γενικών Στάσεων (Nikolaratzi & Reybekiel, 2001) και γ) και ένα ερωτηματολόγιο
δημογραφικών στοιχείων. Οι εξαρτημένες μεταβλητές που ελέχθησαν ήταν οι: α) Γενική Στάση,
β) Στάση Προς Συμπεριφορά, γ) Πρόθεση, δ) Αντιληπτός Έλεγχος, ε) Ηθική Υποχρέωση, στ)
Σημαντικοί άλλοι, ζ) Ενημέρωση και η) Επιλογή. Ενώ ως ανεξάρτητες μεταβλητές θεωρήθηκαν
το φύλο και την εμπειρία των μαθητών και των μαθητριών, του δείγματος, σε θέματα αναπηρίας
και ΕΕΑ καθώς και ο αριθμός των μετρήσεων της παρέμβασης. Πραγματοποιήθηκε καταγραφή
των συχνοτήτων και υπολογίστηκαν οι μέσες τιμές και οι τυπικές αποκλίσεις ενώ η διερεύνηση
της σχέσης μεταξύ των συνεχών μεταβλητών έγινε με τον συντελεστή r του Pearson. Οι
παραμετρικές δοκιμές που έγιναν, εστίασαν στην ανάλυση της διακύμανσης μέσα από
επαναλαμβανόμενες μετρήσεις που δείχνουν την εξέλιξη των στάσεων για κάθε μια από τις
μετρήσεις (στην δική μας περίπτωση διενεργήθηκαν τρεις (3) μετρήσεις) και για κάθε μία από
τις μεταβλητές της έρευνας. Παράλληλα, σε ότι αφορά στάση και συμπεριφορά, έγινε ανάλυση
διακύμανσης δυο συγκεκριμένων παραγόντων με μετρήσεις επανάληψης (three-way ANOVA
with repeated measures) και χρησιμοποιήθηκαν t-test ανεξάρτητα δείγματα, ενώ η ίδια
διαδικασία χρησιμοποιήθηκε και για τις συσχετίσεις του παράγοντα που αφορούσε το φύλο των
συμμετεχόντων. Ο παράγοντας «Φύλο», έδειξε πως παίζει σημαντικό ρόλο στις στάσεις που
εκδηλώνουν οι μαθητές και οι μαθήτριες έναντι των παιδιών με αναπηρίες ή ΕΕΑ. Πιο
συγκεκριμένα, τα αποτελέσματα της παρούσης έδειξαν πως οι μαθήτριες που συμμετείχαν στην
έρευνα είχαν περισσότερο θετικές στάσεις από ότι οι μαθητές. Μετά την εφαρμογή του
προγράμματος παρέμβασης, οι στάσεις των μαθητριών ως προς τα άτομα με ΕΕΑ ή αναπηρία
βελτιώθηκαν περισσότερο σε σχέση με τις στάσεις των μαθητών, με εξαίρεση τις περιπτώσεις
όπου υπήρχε προηγούμενη επαφή και εμπειρία και στις οποίες τα αγόρια ήταν πιο θετικά.
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Abstract

Gender identity has been rising sharply over the past decades for all international researchers
across a spectrum of scientific disciplines. Many theories address gender differences and

identity in biology, environment, or a combination of these two determinants are met in the
literature. Within this research interest, the role of gender has been investigated in a number of
social issues related to aggression, positive science, attitudes towards various social groups, etc.
The gender factor has not been sufficiently investigated its role in the acceptance of children
with disabilities or Special Educational Needs (SEN) by their peers. The purpose of this research
was to examine the effect of gender, after the implementation of an intervention film education
program, on the change of attitudes of people without disabilities or SEN in relation to inclusive
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education. The survey involved 544 students attending the first two grades (A and B) of the
Gymnasium. The assessment of participants’ attitudes was carried out with three questionnaires
completed before and after the intervention program: a) questionnaire by Theodoraki, Bagiati
& Gouda (1995), which is based on the Theory of Planed Behavior; (b) the General Attitude
Questionnaire (Nikolaratzi & Reybekiel, 2001); and (c) a Demographic Questionnaire. The
dependent variables were: a) General Attitude, b) Attitude towards Behavior, c) Intention, d)
Perceptible Control, e) Ethical Obligation, f) Important others, g) As independent variables
considered the gender and experience of pupils and students, the sample, disability issues and
SEN, and the number of interventions measurements. Frequency recording was performed and
mean values   and standard deviations were calculated while the relationship between the
continuous variables was investigated using the Pearson r factor. The parametric tests that were
performed focused on the analysis of the variance through repeated measurements showing the
progress of the stops for each of the measurements (in our case, three (3) measurements were
made) and for each of the variables of the survey. At the same time, in relation to attitude and
behavior, two specific factors were analyzed with three-way ANOVA with repeated measures
and t-test independent samples were used, and the same procedure was used for the gender factor
correlations of the participants. The “Sex” factor has shown that it plays an important role in
students ‘and students’ attitudes towards children with disabilities or SEN. More specifically,
the present results showed that participants had more positive attitudes than the rest of students.
Following the implementation of the intervention program, pupils’ attitudes towards SEN or
disability improved more in relation to non participants’ attitudes, except in cases where there
was previous contact and experience and where boys were more positive.

Key words
Gender, Attitudes, Cinema Education, Co-education.

0. Εισαγωγή

Το σχολείο είναι ένας από τους σημαντικότερους θεσμούς της κοινωνίας που η βα-
σική του αποστολή είναι να συμβάλει στη ρύθμιση και την επίλυση των αναγκών

της κοινωνίας. Επομένως, έχει συγκεκριμένη δομή και συγκεκριμένους σκοπούς, που
αφορούν, κατά κύριο λόγο, τον μαθητή και την κοινωνία. Μια από τις σημαντικότερες
διαστάσεις αυτής της αποστολής είναι η κοινωνικοποιητική και ιδεολογική του λει-
τουργία. Σύμφωνα με αυτή, το σχολείο ασκεί αγωγή και κοινωνικοποιεί τους μαθητές
με σκοπό να διαμορφώσει τις στάσεις (Κωνσταντίνου, 2015, Arampatzi, Mouratidou,
Evaggelinou, Koidou, Barkoukis, 2011) και αντιλήψεις τους και να τους εξοικειώσει με
τις αρχές και πρακτικές του κοινωνικού συστήματος στο οποίο εντάσσονται. Πτυχή
αυτής της αποστολής είναι και η διαμόρφωση των στάσεων των μαθητών για διάφο-
ρες κοινωνικές ομάδες και μεταξύ αυτών, τα άτομα με ΕΕΑ ή αναπηρία. 
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Η σύγχρονη τάση στην εκπαίδευση σήμερα είναι η συνεκπαίδευση παιδιών με ανα-
πηρία και EEA στα σχολεία γενικής αγωγής. Βασική φιλοσοφία αυτής της τάσης είναι
το δικαίωμα στην εκπαίδευση όλων των παιδιών και η ίδρυση σχολείων στα οποία
φοιτούν όλα τα παιδιά, κατανοούν τις ιδιαιτερότητές τους και υποβοηθούν τη μά-
θησή τους (Vislie, 2003). Η δημιουργία σχολείων στα οποία εφαρμόζονται προγράμ-
ματα συνεκπαίδευσης προϋποθέτει μια σειρά από αλλαγές στη γενικότερη
εκπαιδευτική πολιτική αλλά και ειδικότερα στη δομή και λειτουργία του σχολείου. Η
επιτυχία της συνεκπαίδευσης ωστόσο εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από τις στάσεις
των μαθητών και των εκπαιδευτικών τόσο ως προς τη συνεκπαίδευση όσο και ως
προς τους μαθητές με EEA και αναπηρία (Lindsay, 2007; Hodkinson, 2007). Οι θετικές
στάσεις μάλιστα των συνομηλίκων μαθητών είναι ένας κρίσιμος παράγοντας αφού
δημιουργεί σ’ αυτούς τους μαθητές ένα αίσθημα αποδοχής που είναι απαραίτητο
και για την επίτευξη των μαθησιακών στόχων του σχολείου (Shaffner & Buswell,
2004). Η επιτυχία ή η αποτυχία, λοιπόν, της συνεκπαίδευσης «περνά» μέσα από τις
στάσεις και τις συμπεριφορές που θα εκδηλώσουν οι μαθητές χωρίς αναπηρία, αλλά
και οι εκπαιδευτικοί (Bell, 2001, Doulkeridou, Evaggelinou, Mouratidou, Koidou, Pana-
giotou, Kudlacek, 2011). 

Η κοινωνική ψυχολογία, που μελετά το θέμα των στάσεων, τις ορίζει ως τα αισθή-
ματα (Folsom-Meek&Rizzo, 2002; Lindqvist & Nilholm, 2011) συμπάθειας ή αντιπά-
θειας, τις προθέσεις και τη συμπεριφορά (Maisonneuve, 2001; Mastropieri etal, 2005)
ενός ατόμου βάσει των εμπειριών και των γνώσεων που διαθέτει (Ajzen & Fishbein,
1980) απέναντι σε πρόσωπα, καταστάσεις, αντικείμενα, γεγονότα, κοινωνικές πρα-
κτικές και ομάδες (Arnaiz & Castejon, 2001). 

Παρόλο που η συνεκπαίδευση των μαθητών και των μαθητριών με αναπηρίες ή
ΕΕΑ αποτελεί πλέον θεσμό του ελληνικού κράτους, ακόμη δεν έχουν αποσαφηνιστεί
οι καλύτερες πρακτικές που θα οδηγούσαν στην καλλιέργεια θετικών στάσεων απ’
όλους τους μαθητές/τριες. Οι στάσεις των μαθητών χωρίς αναπηρία για τη συνεκ-
παίδευση επηρεάζεται από πολλούς παράγοντες (Κουρέα & Φτιάκα, 2003; (Maras
& Brown, 2000)) όπως η ηλικία των μαθητών, το φύλο τους, το είδος της αναπηρίας,
ο βαθμός της συνεκπαίδευσης, η σύνθεση της τάξης, η συμμετοχή σε εκπαιδευτικά
προγράμματα (Panagiotou, Doulkeridou, Evaggelinou & Block, 2012) προηγούμενη ε-
μπειρία με μαθητές με αναπηρία κλπ. Γι’ αυτό τον λόγο προτείνεται η υλοποίηση
προγραμμάτων παρέμβασης που έχουν στόχο την επίδραση στις στάσεις αυτές
ώστε να γίνουν θετικότερες οδηγώντας στην αποδοχή και τελικά στην ένταξη των
μαθητών με ΕΕΑ και αναπηρία στο γενικό σχολείο. Τα προγράμματα αυτά χρησιμο-
ποιούν διάφορα παιδαγωγικά εργαλεία: το θέατρο, τον χορό, το παραμύθι, τη μου-
σική, τον κινηματογράφο κλπ. Στην παρούσα εργασία θα αξιολογηθεί η επίδραση
ενός προγράμματος με εργαλείο κινηματογραφικές ταινίες μικρού μήκους με θέμα
την αναπηρία.
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Αναφορικά με τον παράγοντα φύλο, διαπιστώνονται σημαντικές διαφοροποιήσεις
ανάμεσα σε οι μαθητές και οι μαθήτριες ως προς τις στάσεις τους απέναντι στα
άτομα με ΕΕΑ ή αναπηρίες (Soulis et al, 2016). Στην πλειοψηφία των ερευνών έχει
βρεθεί πως τα κορίτσια έχουν πιο θετικές στάσεις συγκρινόμενες με τα αγόρια (Ro-
senbaum et al, 1986; Gashetal, 2000; Nikolaraizi & De Reybekiel, 2001; Findleretal,
2007; Bossaertetal, 2011; Osmanaga, 2013; Han et al, 2018). Η «υπεροχή» των μαθη-
τριών αποδίδεται, κυρίως, στο χαμηλό ανταγωνιστικό προφίλ, στις διαφορετικές
κοινωνικές προσδοκίες (Vilchinskyetal, 2010), στο κοινωνικό και οικονομικό υπόβαθρο
της οικογένειας τους (Townsend & Hassall, 2007) και στη μεγαλύτερη επιρροή τους
από τους εκπαιδευτικούς (Schwabetal, 2015; Huber et al, 2018). Ωστόσο, οι Nowicki
και Sandieson (2002: 61) επισημαίνουν ότι η θετική διαφοροποίηση των αγοριών
αυτή γίνεται εμφανής όταν η μεθοδολογία της έρευνας ακολουθεί ορισμένες προδια-
γραφές και ο μαθητής-στόχος έχει το ίδιο φύλο με το μαθητή ή τη μαθήτρια που
συμμετέχει στην έρευνα ή όταν στην έρευνα συμμετέχουν και τα δύο φύλα. Σε έρευ-
νες που ο μαθητής-στόχος ήταν αγόρι, η στάση των κοριτσιών ήταν αρνητική. Από
τις 15 έρευνες που εξετάστηκαν και πληρούσαν τις παραπάνω προδιαγραφές, οι
11κατέδειξαν πιο θετική στάση από την πλευρά των κοριτσιών, μια μόνο έδειξε πιο
θετική στάση από την πλευρά των αγοριών, ενώ σε τρεις έρευνες δεν υπήρχε καμία
διαφοροποίηση ανάλογα με το φύλο.

Προκειμένου να διασαφηνιστούν οι στάσεις απέναντι σε παιδιά με αναπηρίες και
να αποτιμηθούν οι επιδράσεις των στερεότυπων που υπάρχουν για τα φύλα, οι
Be�i�, Paleczek και Gasteiger-Klicpera (2018), αποδίδουν το γεγονός της διαφοροποί-
ησης των στάσεων μεταξύ μαθητών και μαθητριών στην πεποίθηση ότι τα κορίτσια
έχουν καλύτερη συμπεριφορά αφού στην περίπτωση τους δεν επικρατεί το στερε-
ότυπο για την «υπεροχή» του ανδρικού φύλου. Αντίστοιχα, στην έρευνα των Laws
και Kelly (2005) διαπιστώθηκε πως τα κορίτσια είναι περισσότερο δεκτικά από ότι
τα αγόρια, σε σωματικές αναπηρίες και υιοθετούν διαφορετικές συμπεριφορές απέ-
ναντι στους συμμαθητές τους με διαταραχές συμπεριφοράς. Παράλληλα, σε άλλη
έρευνα (Nowicki, 2006), έγινε αντιληπτό πως οι διαφοροποιήσεις που παρατηρού-
νται μεταξύ των στάσεων αγοριών και κοριτσιών σχετίζονται με την συνιστώσα της
στάσης που εξετάζεται. Έτσι, τα κορίτσια έχουν θετικό πρόσημο σε θέματα νοημο-
σύνης και συμπεριφοράς απέναντι σε συμμαθητές τους με σωματικές και νοητικές
αναπηρίες. 

Στις επιδράσεις των προσωπικών και κοινωνικών παραγόντων στις στάσεις των
παιδιών χωρίς αναπηρίες η ΕΕΑ, εστίασαν στην έρευνα τους οι Gonçalves και Lemos,
(2014) και οι Wöhrle, Franke και Kissgen (2018) οι οποίοι ανέδειξαν και άλλες διαστά-
σεις, σε ότι αφορά το φύλο. Όπως διαπιστώθηκε η θετικότητα στις μαθήτριες είναι
συνυφασμένη με την προηγούμενη εμπειρία ή επαφή με παιδιά με αναπηρίες ή ΕΕΑ
και το είδος του σχολικού περιβάλλοντος. Επίσης, στην έρευνα της Ferguson (1999),
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η σημαντικά αυξημένη διαφορά που καταγράφηκε υπέρ των κοριτσιών, πιθανό-
τατα, οφείλεται στην πεποίθηση ότι θα υπάρξουν οφέλη από τη συνεκπαίδευση. 

Σύμφωνα με τις έρευνες, τα κορίτσια έχουν ένα συγκεκριμένο πρότυπο βελτιωμέ-
νης στάσης απέναντι στους συμμαθητές τους με αναπηρίες ή ΕΕΑ, που το ακολου-
θούν με συνέπεια ενώ διαπιστώνεται πως τα κορίτσια αντιδρούν καλύτερα και σε
μεγαλύτερο βαθμό στην πληροφόρηση που τους δόθηκε για τα άτομα με αναπηρία
και ΕΕΑ (Rosenbaumetal, 1988; Campbelletal, 2004; Wisely&Morgan, 1981). 

Ο παράγοντας του φύλου είναι σημαντικός και σε ό,τι αφορά την συναισθηματική
νοημοσύνη και την ενσυναίσθηση. Η επαφή για παράδειγμα των παιδιών με και
χωρίς αναπηρίες επέδρασε στα αγόρια σε ότι αφορά τη γνωστική ενσυναίσθηση,
ενώ στα κορίτσια επέδρασε στη συναισθηματική τους ενσυναίσθηση (Mavropoulou
& Sideridis, 2014). 

Άλλο σημαντικό σημείο που αναδείχθηκε είναι η επίδραση του φύλου κατά τη διάρ-
κεια παρεμβατικών προγραμμάτων. Οι Verderber, Rizzo και Sherrill (2003) και ο Hu-
tzler (2007) και ο Campos (2010) με τους συνεργάτες τους, μελέτησαν την επίδραση
του φύλου απέναντι στη συνεκπαίδευση μαθητών με και χωρίς αναπηρία μέσω πα-
ρεμβατικών προγραμμάτων προσαρμοσμένης φυσικής αγωγής. Η θετικότερη στάση
των κοριτσιών, σύμφωνα με τους Verderber, Rizzo και Sherrill (2003), αποτέλεσε
απόρροια της συμπεριφοράς που οι άλλοι (γονείς, εκπαιδευτικοί, συμμαθητές) θα
περίμεναν από αυτές (τις μαθήτριες).

Σε άλλη έρευνα, οι μελετητές εστίασαν στις επιπτώσεις που έχει ανάμεσα στα δύο
φύλα η προβολή ταινιών (έμμεση επαφή) για να διαπιστώσουν πως τα αποτελέ-
σματα εξαρτώνται από τις μεταβλητές που διερευνώνται. Για παράδειγμα όταν
αποτιμάται η ωφέλεια που είχαν οι μαθητές και μαθήτριες από τη δημιουργία ή πα-
ρακολούθηση μιας ταινίας, τα κορίτσια είναι πιο ωφελημένα(Μητροπούλου κ.α,
2000; Logan & Mayer, 2018).

Τα τελευταία χρόνια, το παραδοσιακό αναλυτικό πρόγραμμα του σχολείου εμπλου-
τίζεται με δράσεις «εκπαίδευσης στα Μέσα», δηλαδή με εκπαιδευτικά προγράμματα
που έχουν στόχο να αποκτήσουν οι μαθητές δεξιότητες ερμηνείας, κατανόησης και
αποκωδικοποίησης των Μέσων και να γίνουν κριτικοί χρήστες αυτών και δημιουργικοί
παραγωγοί των δικών τους οπτικοακουστικών προϊόντων (Buckingham, 2002). Ένας
από τους πυλώνες της «Εκπαίδευσης στα Μέσα» είναι η Κινηματογραφική Παιδεία,
η παιδαγωγική δηλαδή αξιοποίηση του κινηματογράφου στη σχολική τάξη. Η κινη-
ματογραφική παιδεία μπορεί να συμβάλλει σε μια ουσιαστικότερη αντίληψη της
πραγματικότητας (Arroio, 2007) και να ενισχύσει την κοινωνική νοημοσύνη των μα-
θητών βοηθώντας τους να γεφυρώσουν τις γνώσεις που έχουν με τις εμπειρίες του
εξω-κινηματογραφικού κόσμου (Ahmed, 2012a). Τα προγράμματα Κινηματογραφικής
Παιδείας φαίνεται να επιδρούν στις στάσεις των μαθητών για κοινωνικά ζητήματα
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και κοινωνικές ομάδες αλλά και στις ατομικές τους επιλογές και καθημερινές τους συ-
νήθειες (Sobers, 2008). Η κινηματογραφική παιδεία συνεισφέρει, πολύ περισσότερο
από ότι άλλες παρεμβατικές μέθοδοι, στην καλλιέργεια και τη μεταβολή αρνητικών
στάσεων και συμπεριφορών σε θετικές. Ωστόσο, τα ερευνητικά προγράμματα που
έχουν εκπονηθεί στον ελληνικό χώρο, σχετικά με την καλλιέργεια στάσεων μέσω της
τέχνης και της ψυχαγωγίας, υπολείπονται κατά πολύ των διεθνών ερευνών. Το στοι-
χείο αυτό είναι αποτέλεσμα του γεγονότος ότι από το ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα
απουσιάζει η οπτικοακουστική αγωγή. Δεν περιλαμβάνεται στο αναλυτικό πρό-
γραμμα σπουδών και τα σχολικά εγχειρίδια και δεν αποτελεί τμήμα της βασικής εκ-
παίδευσης των εκπαιδευτικών (Κούρτη, 2005). Οι προσπάθειες ενσωμάτωσης της
οπτικοακουστικής αγωγής και της Κινηματογραφικής Παιδείας στο σχολικό περιβάλ-
λον είναι λίγες και συνοψίζονται: α) στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Μελίνα – Εκπαί-
δευση και Πολιτισμός», β) στο Εθνικό Δίκτυο Αγωγής Τηλεόρασης, γ) στον Διεθνή
Μαθητικό Διαγωνισμό Ταινιών Μικρού Μήκους της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερ-
ρών, δ) στο πρόγραμμα CameraZizanio και ε) στη δράση «Πάμε Cinema». 

Τα κενά αυτά επιχειρεί να καλύψει η παρούσα έρευνα η οποία στο πλαίσιο προ-
γράμματος παρέμβασης χρησιμοποίησε την κινηματογραφική παιδεία ως εργαλείο
για τη διερεύνηση του ρόλου του φύλου στις στάσεις μαθητών της δευτεροβάθμιας
εκπαίδευσης ως προς τα άτομα με ΕΕΑ ή αναπηρία. 

2. Μεθοδολογία της Έρευνας

2.1. Σκοπός
Σκοπός της παρούσας έρευνας ήταν να εξετάσει την επίδραση του φύλου, μετά

την εφαρμογή ενός παρεμβατικού προγράμματος κινηματογραφικής παιδείας, στην
αλλαγή των στάσεων ατόμων χωρίς αναπηρίες ή ΕΕΑ με σκοπό την εύρυθμη συνεκ-
παίδευση. 

2.2. Δείγμα
Οι συμμετέχοντες ήταν 544 μαθητές και μαθήτριες που φοιτούν στις δύο πρώτες

τάξεις (Α’ και Β’) του Γυμνασίου. Από το σύνολο των μαθητών, 282 ήταν αγόρια και
τα υπόλοιπα 262 ήταν κορίτσια.

Για τις ανάγκες της έρευνας, οι μαθητές και οι μαθήτριες χωρίστηκαν σε τρεις (3)
ομάδες, με την πρώτη (ομάδα ελέγχου-Ο.Ε.) να αποτελείται από 95 μαθητές και μα-
θήτριες, την δεύτερη (προβολή ταινιών-Ο.Π1) από 176 άτομα και την τρίτη ομάδα
(προβολή ταινιών και συζήτηση-Ο.Π2) να αποτελείται από 273 μαθητές και μαθή-
τριες. Οι συμμετέχοντες στις ομάδες παρέμβασης είδαν 6 ταινίες με θέμα την ανα-
πηρία, εκ των οποίων οι 4 διακρίθηκαν τα τελευταία χρόνια στον Διεθνή Μαθητικό
Διαγωνισμό Ταινιών μικρού Μήκους και δημιουργήθηκαν από μαθητές πρωτοβάθμιας
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και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Οι άλλες δύο ταινίες δημιουργήθηκαν από την Ac-
tionaid (Ανάπηρα παιδιά, αόρατα στα σχολεία) και έναν επαγγελματία κινηματογρα-
φιστή, τον Κ. Πιλάβιο (Small Pleasures). Οι μαθητές της δεύτερης Ο.Π μετά την
προβολή των ταινιών συζήτησαν γι’ αυτές με βάση ένα δομημένο σχέδιο συζήτησης
που περιελάμβανε την ταυτότητα της ταινίας, την υπόθεσή της, τον τρόπο προ-
σέγγισης των ατόμων με αναπηρία και τέλος τα κινηματογραφικά εργαλεία των δη-
μιουργών. 

Εκτός από τις τρεις (3) βασικές ομάδες, δημιουργήθηκαν επιπλέον δύο (2) ομάδες
που αποτελούνταν από άτομα που είχαν ή δεν είχαν γνώση σχετικά με διάφορες
μορφές αναπηρίας ή EEA. Συγκεκριμένα, η μία ομάδα αποτελούνταν από μαθητές
και μαθήτριες που έχουν στο περιβάλλον τους (οικογενειακό, σχολικό) άτομα με ανα-
πηρία ή ΕΕΑ. Σε αυτή την ομάδα συμμετείχαν 149 άτομα, που αντιστοιχούν στο
27,4% του συνόλου. Η δεύτερη ομάδα, στην οποία συμμετείχαν 395 μαθητές και μα-
θήτριες (72,6% του συνόλου) αποτελούνταν από άτομα που δεν είχαν καμία εμπει-
ρία από αναπηρία ή από ΕΕΑ

Οι πειραματικές ομάδες αποτελούνταν από συνολικά 449 άτομα, εκ των οποίων
218 αγόρια και 231 κορίτσια. Από τα άτομα των πειραματικών ομάδων μόνον 125
μαθητές και μαθήτριες (που αντιστοιχούν στο 27,8% του συνόλου) γνώριζαν σχετικά
με την αναπηρία και τις ΕΕΑ. Τα υπόλοιπα 324 άτομα του δείγματος (που αντιστοι-
χούν στο 72,2% του συνόλου), δεν είχαν καμία σχετική εμπειρία.

2.3. Ερευνητικά Εργαλεία
Προκειμένου να αξιολογηθεί η στάση των μαθητών και των μαθητριών χρησιμο-

ποιήθηκαν τρία ερωτηματολόγια. Το πρώτο ήταν ένα ερωτηματολόγιο δημογραφι-
κών στοιχείων. Το δεύτερο ήταν το ερωτηματολόγιο «γενικής στάσης» (Nikolaratzi &
Reybekiel, 2001), το οποίο σχεδιάστηκε με σκοπό την αξιολόγηση των στάσεων των
μαθητών χωρίς αναπηρία ως προς την διάθεσή τους να πλησιάσουν, να δημιουργή-
σουν μια σχέση και να αποδεχθούν τους συμμαθητές με αναπηρία. Το τρίτο εργαλείο
μέτρησης ήταν το ερωτηματολόγιο «Σχεδιασμένης Συμπεριφοράς» (Theodorakis et
al, 1995) το οποίο αξιολογεί μια σειρά από παράγοντες, όπως τη στάση των μαθη-
τών, την πρόθεσή τους, τον αντιλαμβανόμενο έλεγχο της συμπεριφοράς τους, τον
ρόλο των σημαντικών άλλων, τη συμπεριφορά και τον βαθμό ενημέρωσης. 

Για να είναι δυνατή η καταμέτρηση της αξιοπιστίας, σε ότι αφορά την εσωτερική
συνοχή των συντελεστών που περιελάμβαναν τα ερωτηματολόγια, έγινε χρήση του
δείκτη Cronbach a. Τα αποτελέσματα της μέτρησης κυμάνθηκαν ανάμεσα στο 0,79
και το 0,84 δείχνοντας ότι ο δείκτης αξιοπιστίας βρίσκεται σε υψηλά επίπεδα. 

Αρχικά, οι συμμετέχοντες συμπλήρωσαν ένα ερωτηματολόγιο δημογραφικών στοι-
χείων. Στη συνέχεια και προκειμένου να διερευνηθεί η στάση τους, οι συμμετέχοντες
κλήθηκαν να απαντήσουν σε εννέα (9) ερωτήσεις-δηλώσεις που ελήφθησαν από το
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ερωτηματολόγιο των Nikolaratzi και Reybekiel (2001). Σύμφωνα με το ερωτηματο-
λόγιο αυτό, η δήλωση «σίγουρα όχι» (που καταγράφει αρνητική στάση), αντιστοιχεί
στο ένα (1) και η δήλωση «σίγουρα ναι» (που καταγράφει θετική στάση) αντιστοιχεί
στο πέντε (5).

Το τρίτο ερωτηματολόγιο ήταν βασισμένο στην θεωρία σχεδιασμένης συμπεριφο-
ράς των Theodorakis et al. (1995) και μελετούσε καθορισμένους συντελεστές σχετικά
με την στάση των μαθητών και των μαθητριών χωρίς ΕΕΑ ή αναπηρία για:

• την στάση σχεδιασμένης συμπεριφοράς των μαθητών προκειμένου να αποδεχ-
θούν συμμαθητές με αναπηρία ή ΕΕΑ (που αξιολογήθηκε από το συνολικό σκορ
έξι ερωτήσεων)

• την πρόθεση τους να αποδεχθούν αυτούς τους μαθητές (με αναπηρία ή ΕΕΑ) στην
τάξη τους (που εκτιμήθηκε με το συνολικό σκορ τριών ερωτήσεων)

• τον αντιλαμβανόμενο έλεγχο συμπεριφοράς μη ανάπηρων ή ΕΕΑ μαθητών προς
μαθητές που πάσχουν από αναπηρία ή ΕΕΑ (συνολικό σκορ τεσσάρων ερωτήσεων)

• τις θέσεις και απόψεις των ατόμων του περιβάλλοντος των μαθητών (σκορ
τεσσάρων ερωτήσεων)

• τον βαθμό ενημέρωσης που είχαν, οι μαθητές, σχετικά με τις διάφορες μορφές
αναπηρίας (σκορ τεσσάρων ερωτήσεων)

• την συμπεριφορά που επιλέγουν οι μαθητές και μαθήτριες, χωρίς αναπηρία ή ΕΕΑ,
σε ότι αφορά την ενσωμάτωση των συμμαθητών τους με αναπηρία ή ΕΕΑ στο
γενικό σχολείο (συνολικό σκορ δύο ερωτήσεων).

Για τη αποτίμηση των απαντήσεων, που έδωσαν οι μαθητές και μαθήτριες του
δείγματος, χρησιμοποιήθηκε κλίμακα Likert επτά βαθμών. Σε αυτή την περίπτωση,
η αρνητική θέση αντιστοιχούσε στον βαθμό ένα (1) και η θετική θέση στον βαθμό
επτά (7), με αποτέλεσμα το τέσσερα (4) να εκφράζει την ουδέτερη στάση. 

2.4. Μέθοδος Ανάλυσης των αποτελεσμάτων
Για την ανάλυση των στοιχείων χρησιμοποιήθηκαν η επαγωγική και περιγραφική

στατιστική, ενώ με τη χρήση πενταβάθμιας, επταβάθμιας και ενδεκαβάθμιας κλίμα-
κας τύπου Likert αξιολογήθηκαν οι απαντήσεις των συμμετεχόντων. 

Επισημαίνεται ότι για την περιγραφή των εμπειρικών δεδομένων έγινε χρήση
μέσων τιμών και τυπικών αποκλίσεων, ενώ η διερεύνηση της σχέσης μεταξύ των
συνεχών μεταβλητών έγινε με τον συντελεστή r του Pearson. Επιπλέον, έγινε και
χρήση του δείκτη Box’s M προκειμένου να διαπιστωθεί ο έλεγχος κατανομής. Όπως
διαπιστώνεται, στις περισσότερες των περιπτώσεων, σε επίπεδο στατιστικής ο συ-
γκεκριμένος δείκτης θεωρείται μη σημαντικός. Βάσει αυτού, στατιστικά σημαντικές
θεωρήθηκαν οι διαφορές που ήταν σε επίπεδο p< 0,001 (Tabachnick & Fidell, 2007).
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Όλες οι αναλύσεις, πραγματοποιήθηκαν με χρήση παραμετρικών δοκιμών, αφού
η μέθοδος αυτή δύναται να αποτυπώσει την σωστή απάντηση, ακόμη και αν υπάρ-
χει παραβίαση στις στατιστικές παραδοχές, αποτυπώνοντας σε μεγάλο βαθμό την
αμεροληψία των απαντήσεων, για την ανάλυση των οποίων χρησιμοποιείται η κλί-
μακα Likert (Sullivan & Artino, 2013). Παράλληλα, για να είναι δυνατή η διερεύνηση
του βαθμού και του τρόπου επίδρασης των ταινιών, σε ότι αφορά στάση και συ-
μπεριφορά, έγινε ανάλυση διακύμανσης δυο συγκεκριμένων παραγόντων με μετρή-
σεις επανάληψης (three-way ANOVA with repeated measures), ενώ η ίδια διαδικασία
χρησιμοποιήθηκε και για τις συσχετίσεις του παράγοντα που αφορούσε το φύλο
των συμμετεχόντων. Τέλος, προκειμένου να διερευνηθούν οι συσχετίσεις των παρα-
γόντων «εμπειρία» και ‘φύλο’, ασχέτως μετρήσεων και ομάδας, χρησιμοποιήθηκαν
t-test ανεξαρτήτων δειγμάτων (Independent Samples t Test). 

Σε ότι αφορά το επίπεδο σημαντικότητας αυτό ορίστηκε στο p< .05. Όπου δια-
πιστώθηκαν διαφορές σε επίπεδο .05, αυτές κρίθηκαν στατιστικά σημαντικές, ενώ
το σύνολο των μετρήσεων στρογγυλοποιήθηκε στο δεύτερο δεκαδικό ψηφίο του.

3. Αποτελέσματα

Ηπαρούσα έρευνα διενεργήθηκε με την συμμετοχή 544 μαθητών και μαθητριών
που φοιτούν στις δύο πρώτες τάξεις (Α’ και Β’) του Γυμνασίου. Από το σύνολο

των μαθητών, 282 είναι αγόρια και τα υπόλοιπα 262 είναι κορίτσια. Η κατανομή του
δείγματος με βάση το φύλο και την ομάδα στην οποία ανήκουν οι συμμετέχοντες
παρουσιάζεται στον πίνακα 1.

Πίνακας 1: Κατανομή του δείγματος με βάση το φύλο
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Στη συνέχεια διερευνήθηκαν οι μέσοι όροι και οι τυπικές αποκλίσεις (πίνακας 2)
για όλους τους μαθητές που συμμετείχαν στην έρευνα (με βάση το φύλο) και για
όλες τις μεταβλητές που υπήρχαν τόσο στην πρώτη μέτρηση (πριν την εφαρμογή
του προγράμματος παρέμβασης) όσο και στην τελευταία μέτρηση.

Πίνακας 2: Μέσοι όροι και τυπικές αποκλίσεις του δείγματος με βάση το φύλο 

Σε ότι αφορά τον παράγοντα «Φύλο», σε συνολικό επίπεδο, πραγματοποιήθηκε
t-τεστ ανεξαρτήτων δειγμάτων. 

Πριν την εφαρμογή του προγράμματος παρέμβασης διενεργήθηκε η πρώτη μέ-
τρηση, διαπιστώθηκαν σημαντικές διαφοροποιήσεις, σε στατιστικό επίπεδο, στους
συντελεστές «Στάση» (t(542)= -3,614, p=,000), «Πρόθεση» (t(534,182)= -3,403,
p=,001), «Ηθική Υποχρέωση» (t(528,777)= -2,554, p=,011), «Σημαντικοί Άλλοι»
(t(538,907)= -3,315, p=,001) και «Επιλογή Συμπεριφοράς» (t(531,266)= -3,451,
p=,001), με τις μαθήτριες, που συμμετείχαν στην έρευνα, να εκδηλώνουν θετικότερη
στάση, σε σχέση με τα αγόρια, σε όλες τις περιπτώσεις.

Μετά το πρόγραμμα παρέμβασης, στην μέτρηση που ακολούθησε (2η μέτρηση)
διαπιστώθηκαν σημαντικές διαφοροποιήσεις, αναφορικά με το φύλο, σε όλους τους
παράγοντες (πίνακας 3). Ομοίως με την 1η μέτρηση οι μαθήτριες εξακολούθησαν να
εμφανίζονται θετικότερες σε σχέση με τους μαθητές.
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Πίνακας 3: T-test ανεξαρτήτων δειγμάτων, επί του συνόλου, αναφορικά με
τον παράγοντα φύλο για την δεύτερη μέτρηση

Ωστόσο, δεν παρατηρήθηκε στατιστικά σημαντική αλληλεπίδραση των παραγό-
ντων μέτρηση και φύλο (F(2)= 0,082, p=,774, partial η2= 0,001, Box’s M p=0,062).

Άλλο σημαντικό σημείο που αναδείχθηκε μέσω της παρούσας μελέτης είναι η επί-
δραση του φύλου κατά τη διάρκεια του παρεμβατικού προγράμματος. 

Ο Πίνακας 3 περιλαμβάνει τους μέσους όρους και τις τυπικές αποκλίσεις, όλων
των μεταβλητών του δείγματος, με βάση το φύλο, για τις 3 ομάδες που συμμετείχαν
στην έρευνα μας.
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Η στάση των μαθητών και μαθητριών καταγράφεται θετική. Αξιοσημείωτο είναι
το γεγονός ότι οι μαθητές και οι μαθήτριες, που δεν συμμετείχαν στο πρόγραμμα
παρέμβασης κατά την τελευταία μέτρηση, εμφανίζουν τα χαμηλότερα ποσοστά
αποδοχής σε ότι αφορά μαθητές με αναπηρία ή ΕΕΑ. 

Επί του συνόλου, σε ότι αφορά τους παράγοντες, φύλο, ομάδα και μέτρηση, οι
στατιστικά σημαντική διαφορά εντοπίζεται στους συντελεστές, «Γενική Στάση»
(F(2)= 3,039, p=,049, partial η2= 0,011, Box’s M p=0,000) με τις μαθήτριες μέλη
της ομάδας προβολή να εμφανίζουν, στην δεύτερη μέτρηση, την θετικότερη στάση
(μ.ο1=3,94 (0,35)), «Ηθική Υποχρέωση» (F(2)= 3,072, p=,047, partial η2= 0,011,
Box’s M p=0,000) όπου οι μαθήτριες μέλη της πειραματικής ομάδας προβολή και
συζήτηση, εμφανίζουν την ευνοϊκότερη στάση στην πρώτη μέτρηση (μ.ο1=5,37
(1,37)), «Σημαντικοί Άλλοι» (F(2)= 3,027, p=,049, partial η2= 0,011, Box’s M
p=0,000) στην οποία η θετικότερη στάση εκδηλώνεται, στην δεύτερη μέτρηση,
από τα κορίτσια της ομάδας προβολής (μ.ο1=6,46 (0,65)) και «Ενημέρωση» (F(2)=
4,594, p=,011, partial η2= 0,015, Box’s M p=0,093) με τα κορίτσια της ομάδας
προβολής να παρουσιάζουν και πάλι (στην δεύτερη μέτρηση) την θετικότερη
στάση (μ.ο1=5,07 (1,11)).

Πίνακας 5: Η επίδραση του φύλου και της ομάδας στις πεποιθήσεις
των μαθητών-τριών

4. Συζήτηση

Σκοπός της παρούσας έρευνας ήταν να εξετάσει την επίδραση του φύλου, μετά
την εφαρμογή ενός παρεμβατικού προγράμματος κινηματογραφικής παιδείας,

στην αλλαγή των στάσεων ατόμων χωρίς αναπηρίες ή ΕΕΑ αναφορικά με τη συνεκ-
παίδευση. 
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Ο παράγοντας «Φύλο», ο οποίος αποτέλεσε ιδιαίτερη μεταβλητή προς διερεύνηση
στην παρούσα μελέτη, έδειξε πως παίζει σημαντικό ρόλο στις στάσεις που εκδηλώ-
νουν οι μαθητές και οι μαθήτριες έναντι των παιδιών με αναπηρίες ή ΕΕΑ. Πιο συγ-
κεκριμένα, τα αποτελέσματα της παρούσης έδειξαν πως οι μαθήτριες που
συμμετείχαν στην έρευνα είχαν περισσότερο θετικές στάσεις από ότι οι μαθητές. Τα
αποτελέσματα είναι σε πλήρη αρμονία με άλλες έρευνες οι οποίες μελέτησαν τις
στάσεις αγοριών και κοριτσιών ως προς τα άτομα μ ΕΕΑ ή αναπηρία καταλήγοντας
σε παρόμοιες διαπιστώσεις, ότι δηλαδή οι στάσεις των κοριτσιών είναι πιο θετικές
από αυτές των αγοριών (Bossaertetal, 2011; Verderber, Rizzo & Sherrill, 2003; Town-
send & Hassall, 2007). 

Τα αποτελέσματα της παρούσης συμφωνούν με την έρευνα του Osmanaga (2013),
ο οποίος διερεύνησε τις στάσεις των παιδιών τυπικού πληθυσμού απέναντι σε συ-
νομήλικους τους με ΕΕΑ ή αναπηρία και τυχόν διαφορές μεταξύ των δύο φύλων για
να διαπιστώσει πως οι στάσεις των μαθητριών είναι θετικότερες από των μαθητών.

Υπάρχουν ωστόσο και έρευνες στις οποίες τα αγόρια εμφανίζονται πιο θετικά από
ότι τα κορίτσια (Nabuzoka & Ronning, 1997) ή δεν διαπιστώνονται διαφορές στις
στάσεις τους (Nikolaraizi et al, 2005; Wöhrle, Franke & Kissgen, 2018). 

Η επιτυχία αυτών των προγραμμάτων συνδέεται με τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά
τους (τη χρονική τους διάρκεια, το περιεχόμενο των ταινιών που θα επιλεγούν για
προβολή και τον τρόπο ανάλυσης και ερμηνείας των συγκεκριμένων ταινιών). Ακόμη
συνδέεται με τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των μαθητών που θα δουν τις ταινίες στο
σχολικό περιβάλλον (φύλο, ηλικία, προηγούμενη εμπειρία με άτομα με ΕΕΑ και ανα-
πηρία κλπ) όπως αποδεικνύεται από διάφορες έρευνες (Κουρέα & Φτιάκα, 2003).
Στα παραπάνω επιμέρους χαρακτηριστικά του συγκεκριμένου προγράμματος πα-
ρέμβασης (η δίμηνη διάρκειά του, οι ταινίες μικρού μήκους που χρησιμοποιήθηκαν,
ο τρόπος συζήτησης για αυτές τις ταινίες, η σύνθεση των σχολικών τάξεων που
συμμετείχαν στο πρόγραμμα) μπορούν να αποδοθεί η μικρότερη βελτίωση των θε-
τικών στάσεων των μαθητών της δεύτερης ομάδας παρέμβασης (προβολή και συ-
ζήτηση για τις ταινίες), στοιχείο που έρχεται σε αντίθεση με άλλες έρευνες που
αποδεικνύουν ότι όταν επιλέγεται αυτός ο τρόπος επεξεργασίας των κινηματογρα-
φικών προϊόντων (Smithikrai,2016) τα αποτελέσματα είναι ικανοποιητικότερα. 

Σημαντικό είναι και το στοιχείο που προκύπτει, από την παρούσα έρευνα, ότι οι
μαθήτριες είναι περισσότερο θετικές απέναντι στα παιδιά με ειδικές εκπαιδευτικές
ανάγκες ή αναπηρία, σε σχέση με τους μαθητές, αν και η επίδραση του παράγοντα
«Φύλο» καταγράφεται σε μικρά ποσοστά δεδομένου ότι τα μεγέθη του partial η2
είναι χαμηλότερα του 0,06 παντού (Richardson 2011; Cohen 1969).

Ωστόσο, στην παρούσα έρευνα, από τις αναλύσεις συσχέτισης με τον παράγοντα
«φύλο» διαπιστώνεται ότι στις περιπτώσεις που υπάρχει επαφή και εμπειρία, με
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άτομα που πάσχουν από αναπηρία ή ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, τα αγόρια είναι
περισσότερο θετικά διακείμενα σε ότι αφορά το ποσοστό αποδοχής, 

Συνοψίζοντας, τα αποτελέσματα της παρούσας έρευνας έδειξαν διαφορά στά-
σεων μεταξύ των δύο φύλων, με πιο θετικές τις στάσεις των μαθητριών, καθώς και
τη διατήρηση των θετικών αυτών στάσεων μετά την παρέλευση διμήνου, κατά την
τελευταία μέτρηση (διατήρησης).
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