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Περίληψη

Τα ευρήματα πολλών μελετών έχουν αναδείξει έναν ικανό αριθμό προγνωστικών δεικτών
της ανάγνωσης και της γραφής. Η φωνολογική επίγνωση αποτελεί έναν από τους

προγνωστικούς δείκτες που έχουν μελετηθεί εκτενώς και, παρόλο που μπορεί να προβλέψει, ως
ένα βαθμό, την ικανότητα ανάγνωσης και γραφής σε αρχάριους αναγνώστες, όπως είναι τα
μικρά παιδιά, δεν εμφανίζεται ως η μοναδική μεταβλητή που μπορεί να σκιαγραφήσει επαρκώς
τη συνολική εικόνα του μελλοντικού αναγνώστη. Για τον λόγο αυτό, στην παρούσα μελέτη που
διενεργήθηκε στο πλαίσιο διπλωματικής εργασίας για τις ανάγκες του μεταπτυχιακού
προγράμματος «Επιστήμες της Αγωγής» του ΕΑΠ διερευνήθηκε η σημασία, όχι μόνο της
φωνολογικής επίγνωσης αλλά και της οπτικής-ορθογραφικής ικανότητας (αναγνώριση λέξεων
ως εικόνα πριν τη συστηματική διδασκαλία), η οποία έχει μελετηθεί λιγότερο σε σχέση με τους
παράγοντες που επηρεάζουν την εκμάθηση της ανάγνωσης και της γραφής. Επομένως, σκοπός
της παρούσας ποσοτικής έρευνας δράσης ήταν να διερευνήσει την προβλεπτική αξία των δύο
προαναφερθέντων μεταγλωσσικών ικανοτήτων σε σχέση με τις βασικές δεξιότητες
γραμματισμού στην προσχολική ηλικία, στο πλαίσιο της εφαρμογής ενός προγράμματος
αναδυόμενου γραμματισμού. Το δείγμα αποτέλεσαν οι μαθητές ενός τμήματος νηπιαγωγείου
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σε περιοχή της Αττικής (n=16), οι οποίοι υποβλήθηκαν σε τεστ αξιολόγησης ικανοτήτων
(οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων, φωνολογική επίγνωση, ανάγνωση, γραφή) στην αρχή
και στο τέλος του σχολικού έτους. Τα αποτελέσματα της έρευνας επικυρώνουν τον σημαντικό
ρόλο και των δύο παραγόντων (φωνολογικού και οπτικού-ορθογραφικού) για την ανάπτυξη των
ικανοτήτων της ανάγνωσης και της γραφής. Μάλιστα, η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση
λέξεων εμφανίζεται ως ο πιο αξιόπιστος προγνωστικός δείκτης της εκμάθησης της ανάγνωσης
και της γραφής, σε πρώιμα στάδια, κατά βάση πριν την εφαρμογή του προγράμματος
αναδυόμενου γραμματισμού στο νηπιαγωγείο. Αυτό το συμπέρασμα θα μπορούσε να
αξιοποιηθεί, κατά τον σχεδιασμό των αναλυτικών προγραμμάτων για τη γλώσσα, καθώς και
στην οικοδόμηση μιας πληρέστερης εικόνας όσον αφορά τις δυνατότητες των μικρών μαθητών
πριν την έναρξη της συστηματικής γλωσσικής διδασκαλίας. 

Λέξεις κλειδιά
Ανάγνωση, γραφή, φωνολογική επίγνωση, ορθογραφική ικανότητα, οπτική-ορθογρα-
φική αναγνώριση λέξεων.

Abstract

Μany studies have highlighted a sufficient number of predictive indicators of reading and
writing. Phonological awareness is one of the most well studied prognostic indicators and

although it can, to some extent, predict the course of development of the reading and writing
abilities in young readers it does not appear to be the only variable that can contribute to a
complete picture of the future reader. For this reason, in the present study carried out in the
framework of a dissertation for the needs of the postgraduate program “Education Sciences” of
the EAP, the importance of not only phonological awareness but also of visual-orthographic skill
(word recognition as an image before systematic teaching), which has been under studied in
relation to the factors that affect reading and writing learning. The purpose of this quantitative
research was to investigate the predictive value of the two aforementioned skills in relation and
in comparison to basic preschool literacy skills, in the context of implementing an emergent
literacy program. The sample of the study consist of the students of a kindergarten located in   
Attica (n = 16) who participated in an aptitude assessment test (visual-orthographic recognition
of words, phonological awareness, writing, reading) at the beginning and end of the school year.
The results of the study confirm the importance of both factors (phonological and visual-
orthographic) for the development of reading and writing skills. In addition, the visual-
orthographic factor appears to be the most reliable predictor of reading and writing, in the early
stages, before the implementation of emergent literacy programs in kindergarten. We suggest
that this finding could be accommodated in the design of language curricula, as well as in
building a complete picture of the reading and writing potentials of young students before the
onset of systematic language teaching. 

Επιστήμες Αγωγής  Τεύχος 1/2022     217

EPISTHMES AGOGIS 1_2022_Layout 1  22/2/22  3:11 μ.μ.  Page 217



Key words
Reading, writing, phonological awareness, orthographic skill, visual-orthographic recogni-
tion of words.

0. Εισαγωγή

Hανάγνωση και η γραφή αποτελούν σύνθετες γλωσσικές, γνωσιακές και πολιτι-
σμικές λειτουργίες με επίκτητο χαρακτήρα. Ο Pinker (2000:13) χαρακτηρίζει τη

γραφή και την ανάγνωση ως «μη φυσικές προσθήκες» στη βασική λειτουργία της ομι-
λίας και της κατανόησής της, αναδεικνύοντας την ανάγκη συστηματικής διδασκαλίας
για την εκμάθησή τους. Η μελέτη τους μπορεί να πραγματοποιηθεί υπό πολλά δια-
φορετικά πρίσματα. Ένα σημαντικό μεθοδολογικό εργαλείο μελέτης είναι η σχέση των
μεταγλωσσικών ικανοτήτων με την εκμάθηση της ανάγνωσης και της γραφής, καθώς
οι μεταγλωσσικές ικανότητες παίζουν σημαντικό ρόλο, τόσο για την ανάπτυξη της
αναγνωστικής λειτουργίας (Τάφα, 2001: 29), όσο και για τη χρήση του γραπτού λόγου
(Σπαντιδάκης, 2010: 452). Για αυτόν τον λόγο, οι μεταγλωσσικές ικανότητες έχουν
μελετηθεί και ως προγνωστικοί δείκτες της ανάγνωσης και της γραφής.

Η συστηματική διερεύνηση των παραγόντων που καθορίζουν την ανάπτυξη της
ανάγνωσης και της γραφής οδήγησε στην ανάδειξη ενός σημαντικού αριθμού προ-
γνωστικών δεικτών. Μεταξύ αυτών είναι η φωνολογική επίγνωση (National Reading
Panel, 2000), η μορφολογική επίγνωση (Γρηγοράκης & Μανωλίτσης, 2016), η ταχεία
αυτοματοποιημένη κατονομασία (Rapid automatized naming-RAN) (Powell & Atkinson,
2021), η γνώση των γραμμάτων (Stahl & Murray, 1994), η μακροπρόθεσμη μνήμη
(Bogaerts, Szmalec, De Maeyer, Page & Duyck, 2016), η βραχυπρόθεσμη μνήμη (Ha-
chmann, Cashdollar, Postiglione & Job, 2020), η οπτική-ορθογραφική ικανότητα (Ra-
khlin, Mourgues, Cardoso-Martins, Kornev & Grigorenko, 2019) κ.ά. Η φωνολογική
επίγνωση φαίνεται να έχει σημαντικό μερίδιο στην πρόγνωση των δεξιοτήτων της
ανάγνωσης και της γραφής, ωστόσο δεν αρκεί για να κατανοηθεί πλήρως η ανά-
πτυξη αυτών των δεξιοτήτων γραμματισμού (Rakhlin κ.ά., 2019). Παράλληλα, σε ση-
μαντικά θεωρητικά σχήματα αναδεικνύεται ο ρόλος της ορθογραφικής ικανότητας
(Ehri, 1995, Share, 1995). Κατά συνέπεια, στο πλαίσιο της παρούσας εργασίας, θα
συνεκτιμηθεί η προγνωστική αξία αυτών των δύο μεταγλωσσικών ικανοτήτων, της
φωνολογικής επίγνωσης, καθώς και της οπτικής-ορθογραφικής ικανότητας σε σχέση
με την εκμάθηση της ανάγνωσης και της γραφής. Τέλος, το ενδιαφέρον της ερευνη-
τικής μας απόπειρας εστιάζεται στα πρώτα στάδια της εκμάθησης της γραπτής
γλώσσας, δηλαδή σε πολύ αρχάριους αναγνώστες, όπως είναι τα παιδιά της προ-
σχολικής ηλικίας (4-6 ετών), τα οποία εκπαιδεύονται μέσα σε ένα περιβάλλον ανα-
δυόμενου γραμματισμού. 
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1. Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας

Ένας μεγάλος αριθμός θεωρητικών μοντέλων ερμηνεύουν τον τρόπο που λει-
τουργεί η ανάγνωση και η γραφή αναδεικνύοντας με διάφορους τρόπους τη

φωνολογία και την ορθογραφία ως σημαντικούς μηχανισμούς, οι οποίοι υποστηρί-
ζουν την αναγνωστική λειτουργία και την ορθογραφημένη γραφή (Gough & Tunmer,
1986, Seidenberg & McClelland 1989, Adams, 1990, Ehri, 1995, Share, 1995, Πόρπο-
δας, 2002, Ziegler & Goswami, 2005, Perfetti, 2007, Αϊδίνης, 2010).

1.1. Η σχέση της οπτικής-ορθογραφικής ικανότητας με την ανάγνωση
και τη γραφή

Σημαντικός αριθμός ερευνών επιβεβαιώνουν την αξία της οπτικής-ορθογραφικής
ικανότητας ως προγνωστικού δείκτη της ανάγνωσης ή/ και της γραφής (Barker,
Torgesen & Wagner, 1992, Badian, 1998, Badian, 2001, Georgiou, Parrila & Papadopo-
ulos, 2008, Conrad, Harris & Williams, 2013, Rothe, Schulte-Korne & Ise, 2014, Deacon,
Pasquarella, Marinus, Tims & Castles, 2018, Mimeau, Ricketts & Deacon, 2018, Morris
& Perney, 2018, Rakhlin κ.ά., 2019, Zarić, Hasselhorn & Nagler, 2021). Μάλιστα, σε
αρκετές έρευνες χρησιμοποιείται ως προγνωστικός δείκτης της ανάγνωσης ή/και της
γραφής η ορθογραφική επεξεργασία και γνώση σε λεξικό και υπολεξικό επίπεδο (Bar-
ker κ.ά., 1992, Georgiou κ.ά., 2008, Conrad κ.ά., 2013, Rothe κ.ά., 2014, Morris & Per-
ney, 2018, Rakhlin κ.ά., 2019, Zarić κ.ά., 2021), ενώ σε άλλες χρησιμοποιείται ως
προγνωστικός δείκτης η ορθογραφική μάθηση (Badian, 1998, Badian, 2001, Deacon
κ.ά., 2018, Mimeau κ.ά., 2018). Επιπλέον, σε κάποιες έρευνες η ορθογραφική επε-
ξεργασία, ορθογραφική επίγνωση και η ορθογραφική μάθηση εμφανίζονται σημα-
ντικές για την ανάπτυξη των βασικών δεξιοτήτων γραμματισμού και σε παιδιά
προσχολικής ηλικίας (Caravolas, Kessler, Hulme & Snowling, 2005, Wright & Ehri, 2007,
Pollo, Treiman & Kessler, 2008, Ouellette & Sénéchal, 2008, Castles, Wilson & Coltheart,
2011). Έτσι, η ορθογραφική μάθηση, αναδεικνύεται ως μια ενδιαφέρουσα μεταβλητή,
που κατά τη γνώμη μας, πρέπει να μελετηθεί σε βάθος στην προσχολική ηλικία και
στην ελληνική γλώσσα με δεδομένη την έλλειψη σχετικών ερευνών. 

1.2. Η σχέση της φωνολογικής επίγνωσης με την ανάγνωση και τη γραφή
Από την άλλη μεριά, πλήθος μελετών αναδεικνύουν τη συσχέτιση μεταξύ φωνο-

λογικής επίγνωσης και δεξιοτήτων ανάγνωσης ή/και γραφής (National Reading Panel,
2000), αν και για κάποιους ερευνητές αυτή η σχέση είναι αμφιλεγόμενη. Συγκεκρι-
μένα, σε κάποιες έρευνες η φωνολογική επίγνωση εμφανίζεται ως προγνωστικός
δείκτης της ανάγνωσης ή/ και της γραφής (Porpodas, 1999, Aidinis & Nudes, 2001,
Ehri, Nunes, Willows, Schuster, Yaghoub�Zadeh & Shanahan, 2001, Τάφα, 2001, Muter,
Hulme, Snowling & Stevenson, 2004, Παλαιοθόδωρου, 2004, Μουζάκη, Πρωτόπαπας
& Τσαντούλα, 2008, Papadopoulos, Spanoudis & Kendeou, 2009, Caravolas κ.ά., 2012,
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Hulme, Bowyer-Crane, Carroll, Duff & Snowling, 2012, Melby-Lerv�g, Lyster & Hulme,
2012, Vander & Reybroeck, 2018, Niolaki, Vousden, Terzopoulos, Taylor, Sephton &
Masterson, 2020, Pérez-Pereira, Mart�nez-López & Maneiro, 2020), σε άλλες μελέτες
αναδεικνύεται ως αλληλεπιδραστική η σχέση μεταξύ των μεταβλητών (Perfetti, Beck,
Bell & Hughes, 1987, Landerl κ.ά., 2019), ενώ αλλού παρουσιάζεται η αντίστροφη ει-
κόνα, όπου η γραφή εμφανίζεται ως αιτία των ατομικών διαφορών φωνολογικής
επίγνωσης των μικρών παιδιών[βλ. έρευνα των Kamii και Manning (2002)]. Επιπλέον,
στην πλειοψηφία αυτών των ερευνών η φωνημική επίγνωση εμφανίζεται ως η πιο
σημαντική φωνολογική δεξιότητα, ενώ όταν συνοδεύεται από τη γνώση των κανό-
νων αντιστοίχισης φωνήματος-γραφήματος, ενισχύεται η αναγνωστική ευχέρεια και
η ικανότητα της γραφής. Επομένως, είναι σημαντικό να διερευνηθεί περαιτέρω η
σχέση της φωνολογικής επίγνωσης (φωνημική επίγνωση και γραφοφωνημική αντι-
στοιχία) με την ανάγνωση και τη γραφή σε ελληνόφωνους μαθητές του νηπιαγω-
γείου. 

2. Σκοπός έρευνας 

Στην παρούσα εργασία διερευνούμε τη σπουδαιότητα της οπτικής-ορθογραφικής
αναγνώρισης λέξεων (λέξη ως εικόνα πριν τη συστηματική διδασκαλία) και της

φωνολογικής επίγνωσης (φωνημική επίγνωση και γραφοφωνημική αντιστοιχία), ως
προγνωστικών δεικτών της ανάγνωσης και της γραφής, στο πλαίσιο της εφαρμογής
ενός προγράμματος αναδυόμενου γραμματισμού στην προσχολική ηλικία.

3. Μέθοδος

3.1. Συμμετέχοντες
Σε αυτήν την ποσοτική έρευνα δράσης το δείγμα της έρευνας αποτέλεσαν 16 μα-

θητές μιας τάξης δημόσιου νηπιαγωγείου του νομού Αττικής (n=16) με σχετική ισορ-
ροπία των δύο φύλων (7 αγόρια και 9 κορίτσια), και μεικτών ηλικιών (8 νήπια και 8
προνήπια), με μέσο όρο ηλικίας τα 5,8 έτη στο τέλος της σχολικής χρονιάς. Η στρα-
τηγική δειγματοληψίας που χρησιμοποιήθηκε ήταν η μέθοδος της βολικής δειγματο-
ληψίας. Πρόκειται για ένα μικρό δείγμα που αφορά την τάξη του νηπιαγωγείου που
η ερευνήτρια-εκπαιδευτικός είχε τοποθετηθεί για το σχολικό έτος 2020-2021.

3.2. Ερευνητικά εργαλεία
Τα ερευνητικά εργαλεία που χρησιμοποιήθηκαν είναι πρωτότυπα τεστ οπτικής-

ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων, φωνολογικής επίγνωσης, αναγνωστικής ικανό-
τητας και γραφής, τα οποία σχεδιάστηκαν αποκλειστικώς στο πλαίσιο της
παρούσας έρευνας. Η δημιουργία πρωτότυπων δοκιμασιών αποτέλεσε μια επιλογή
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που εμφανίστηκε καταλληλότερη για να ενταχθεί σε ένα πρόγραμμα αναδυόμενου
γραμματισμού. Στη συνέχεια παρουσιάζονται οι δοκιμασίες που χορηγήθηκαν:

α. Τεστ οπτικής-ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων

Το τεστ αφορά την ικανότητα αντιστοίχισης λέξεων με αντικείμενα. Πρόκειται για
26 σετ λέξεων και αντικειμένων. Σε κάθε παιδί παρουσιάζονται λέξεις (κινητές καρ-
τέλες) σε συνδυασμό με τα αντίστοιχα αντικείμενα. Αφού η ερευνήτρια ονομάσει
καθαρά τις λέξεις και το παιδί παρατηρήσει προσεκτικά την αντιστοιχία λέξεων-
αντικειμένων, ανακατεύει τις καρτέλες, τις δίνει στο παιδί και το προτρέπει να τις
βάλει στη σωστή θέση, κάτω από το αντίστοιχο αντικείμενο (μέγιστη συνολική
βαθμολογία: 26 βαθμοί). Πρόκειται για ένα τεστ διαβαθμισμένης δυσκολίας (2 λέ-
ξεις – 3 λέξεις –4 λέξεις, δισύλλαβες – τρισύλλαβες – τετρασύλλαβες λέξεις, λέξεις
που αρχίζουν από το ίδιο γράμμα, λέξεις με δίψηφα σύμφωνα κ.α.).

β. Τεστ φωνολογικής επίγνωσης

Το τεστ αξιολογεί τη φωνημική επίγνωση και τη γνώση των κανόνων γραφοφω-
νημικής αντιστοιχίας των κεφαλαίων γραμμάτων. Αποτελείται από τρία μέρη: 1)
Απομόνωση φωνήματος, όπου το παιδί διακρίνει από ποιο φώνημα αρχίζουν 14
λέξεις και ψευδολέξεις διαβαθμισμένης δυσκολίας που δίνονται προφορικά. 2) Κα-
τάτμηση 14 λέξεων και ψευδολέξεων που δίνονται προφορικά, όπου το παιδί κα-
λείται να αναλύσει τις λέξεις σε φωνήματα. 3) Γνώση κεφαλαίων γραμμάτων
(γραφοφωνημική αντιστοιχία), όπου το παιδί προφέρει το φώνημα που βλέπει
τυπωμένο σε 24 κάρτες. Για κάθε σωστή απάντηση αντιστοιχεί ένας βαθμός (μέ-
γιστη συνολική βαθμολογία: 52 βαθμοί).

γ. Τεστ ανάγνωσης

Για τη δημιουργία του συγκεκριμένου τεστ αξιοποιήθηκε η θεωρία της Ehri (1995),
η οποία περιγράφει τέσσερις φάσεις αναγνωστικού επιπέδου: α) προ-αναγνω-
στική (pre-alphabetic), β) μερικώς αλφαβητική (partial-alphabetic), γ) ολοκληρωμένη
αλφαβητική (full alphabetic), δ) ισχυρή αλφαβητική (consolidated alphabetic). Από
αυτές τις φάσεις χρησιμοποιήθηκαν οι τρεις πρώτες, οι οποίες μεταφράστηκαν
σε τρία επίπεδα με αντίστοιχους βαθμούς, όσον αφορά την αξιολόγηση της δοκι-
μασίας ως εξής:

1. Πρώτο επίπεδο (0 βαθμοί). Σε αυτήν τη φάση τα παιδιά δεν έχουν καθόλου ή
έχουν ελάχιστη γνώση των κανόνων γραφοφωνημικής αντιστοιχίας και δεν γνω-
ρίζουν ανάγνωση.

2. Δεύτερο επίπεδο (1 βαθμός). Σε αυτήν τη φάση τα παιδιά έχουν μερική γνώση
του αλφαβητικού συστήματος και μπορούν να διαβάσουν συλλαβίζοντας, με
αργό ρυθμό με τη βοήθεια ενός έμπειρου αναγνώστη.
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3. Τρίτο επίπεδο (2 βαθμοί). Σε αυτήν τη φάση οι αρχάριοι αναγνώστες μπορούν
να αποκωδικοποιήσουν μία λέξη με σχετική ευκολία και σχετική ταχύτητα.

Χρησιμοποιήθηκαν 14 λέξεις διαβαθμισμένης δυσκολίας (1- 4 συλλαβές), που έχουν
αποδελτιωθεί από γνωστά παραμύθια ή αφορούν λέξεις που συναντούν τα παιδιά
στα πλαίσια του αναδυόμενου οικιακού ή σχολικού γραμματισμού (μέγιστη συνο-
λική βαθμολογία: 28 βαθμοί). 

δ. Τεστ γραφής

Με τρόπο ανάλογο με την αξιολόγηση της ανάγνωσης θα αξιολογηθεί η δεξιότητα
της γραφής. 

Τέλος, τηρήθηκε ημερολόγιο εκπαιδευτικού όσον αφορά την πορεία της έρευνας και
φύλλο παρατήρησης των παιδιών σε σχέση με την ανταπόκρισή τους στο πρόγραμμα
αναδυόμενου γραμματισμού που εφαρμόστηκε, σε τακτά χρονικά διαστήματα.

Για την επεξεργασία των δεδομένων χρησιμοποιήθηκε το στατιστικό πακέτο SPSS.

3.3. Διαδικασία
Η συλλογή δεδομένων διενεργήθηκε σε δύο φάσεις. Η πρώτη φάση πραγματοποι-

ήθηκε τον Οκτώβριο, πριν την έναρξη του προγράμματος αναδυόμενου γραμματι-
σμού, οπότε και διενεργήθηκαν τα pre-tests. Οι δοκιμασίες που δόθηκαν στα παιδιά
του νηπιαγωγείου αξιολόγησαν την οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων, τη
φωνολογική επίγνωση, την ανάγνωση και τη γραφή. Στη δεύτερη φάση συλλογής
δεδομένων, που πραγματοποιήθηκε τον Μάιο, διενεργήθηκαν τα post-tests που αφο-
ρούσαν την αξιολόγηση της φωνολογικής επίγνωσης, της ανάγνωσης και της γρα-
φής. Όλες οι δοκιμασίες διενεργήθηκαν στον χώρο του νηπιαγωγείου, σε ήσυχο
σημείο, με ατομική παρουσία κάθε παιδιού και της εκπαιδευτικού-ερευνήτριας. 

4. Αποτελέσματα

Ηανάλυση των δεδομένων δείχνει τη σημασία των προβλεπτικών δεικτών της
οπτικής-ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων και της φωνολογικής επίγνωσης

όσον αφορά την ανάγνωση και τη γραφή. Στις επόμενες παραγράφους της παρού-
σας ενότητας, θα ακολουθήσει η παρουσίαση των αποτελεσμάτων της έρευνας, κυ-
ρίως, με τη συμβολή σχετικών πινάκων, που αποτυπώνουν τη στατιστική ανάλυση
των δεδομένων.

Στον πίνακα 1 αποτυπώνεται η μέση επίδοση, οι ακραίες τιμές καθώς και η τυπική
απόκλιση των συμμετεχόντων στα πλαίσια της κάθε δοκιμασίας. Το μεγαλύτερο δυ-
νατό εύρος τιμών στις περισσότερες δοκιμασίες φανερώνει και τις διαφορετικές αφε-
τηρίες από τις οποίες εκκινούν οι συμμετέχοντες, λαμβάνοντας υπόψη και τις τιμές
της τυπικής απόκλισης σε κάθε δοκιμασία.
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Πίνακας 1: Ακραίες τιμές, μέσος όρος και τυπική απόκλιση (Ν=16) 

Ο πίνακας 2 παρουσιάζει αναλυτικά τα αριθμητικά δεδομένα των εξεταζόμενων
μεταβλητών για κάθε συμμετέχοντα, στα πλαίσια των pre-tests. Οι διαφοροποιήσεις
ανά συμμετέχοντα εμφανίζονται σημαντικές. Είναι προφανές ότι σχεδόν το σύνολο
των συμμετεχόντων σε αυτήν τη φάση έχει τη δυνατότητα να συμμετάσχει στο τεστ
οπτικής-ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων σημειώνοντας κάποιο σκορ. Επίσης, ελά-
χιστα παιδιά έχουν οποιασδήποτε μορφής φωνολογική επίγνωση, ενώ κανένα παιδί
δεν είναι πρώιμος αναγνώστης, ώστε αποκλειστεί από τις υπόλοιπες δοκιμασίες.

Πίνακας 2: Pre-tests (Αναλυτικά)
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Ο πίνακας 3 παρουσιάζει αναλυτικά τα αριθμητικά δεδομένα του κάθε συμμετέ-
χοντα, στα πλαίσια των post-tests. Πλέον, οι περισσότεροι συμμετέχοντες μετά το
πρόγραμμα του αναδυόμενου γραμματισμού που εφαρμόστηκε, έχουν υψηλότερο
σκορ σχεδόν σε όλες τις δοκιμασίες. Παρόλα αυτά, οι αποκλίσεις των συμμετεχόντων
παραμένουν εξαιρετικά σημαντικές.

Πίνακας 3: Post-tests
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Στον πίνακα 4 αποτυπώνονται οι συγχρονικές συνάφειες μεταξύ των μετρήσεων.
Παρατηρείται υψηλή συνάφεια ανάμεσα στις περισσότερες μεταγνωστικές ικανό-
τητες και τις δεξιότητες της ανάγνωσης και της γραφής. Πιο αναλυτικά, όσον αφορά
τις μετρήσεις της πρώτης φάσης, η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων έχει
την υψηλότερη συνάφεια με την ανάγνωση και γραφή λέξεων και ψευδολέξεων (r=
0.82 και r=0,83, p < 0.01). Επίσης, πολύ υψηλές συνάφειες υπάρχουν ανάμεσα στις
μετρήσεις της δεύτερης φάσης των μεταβλητών της φωνολογικής επίγνωσης με την
ανάγνωση και τη γραφή.

Πίνακας 4: Συγχρονικές συνάφειες (Pearson’s r) μεταξύ μετρήσεων (Ν=16)

Επίπεδο σημαντικότητας: p < 0.01

Για να διερευνηθεί περαιτέρω η σχέση μεταξύ των μεταβλητών διενεργήθηκε ανά-
λυση πολλαπλής παλινδρόμησης, ώστε να προσδιοριστεί ο βαθμός πρόβλεψης των
ανεξάρτητων μεταβλητών, όπως η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων και η
φωνολογική επίγνωση, στις εξαρτημένες μεταβλητές της ανάγνωσης και της γραφής.
Έτσι, στη συγκεκριμένη μελέτη πραγματοποιήθηκαν δύο αναλύσεις πολλαπλής πα-
λινδρόμησης. Στην πρώτη ανάλυση οι προβλεπτικές μεταβλητές αφορούν την οπτική-
ορθογραφική αναγνώριση λέξεων και τη φωνολογική επίγνωση, ενώ η μεταβλητή
κριτήριο αφορά την ανάγνωση (η πρώτη μεταβλητή που θα γίνει προσπάθεια πρό-
βλεψης των τιμών της). Στη δεύτερη ανάλυση πολλαπλής παλινδρόμησης οι προβλε-
πτικές μεταβλητές αφορούν, επίσης, την οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων
και τη φωνολογική επίγνωση, ενώ η μεταβλητή κριτήριο είναι η γραφή (η δεύτερη με-
ταβλητή που θα γίνει προσπάθεια πρόβλεψης των τιμών της). Η βασική προϋπόθεση
για να έχει εγκυρότητα το στατιστικό κριτήριο της πολλαπλής παλινδρόμησης είναι
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να υπάρχει σημαντική συσχέτιση μεταξύ των προβλεπτικών μεταβλητών και της με-
ταβλητής κριτήριο (Ρούσσος & Τσαούσης, 2011: 242). Όπως είναι προφανές από
τον πίνακα 4 υπάρχει σημαντικός βαθμός αλληλεξάρτησης (r=65 έως r=0.92), οπότε
μπορεί να πραγματοποιηθεί η ανάλυση πολλαπλής παλινδρόμησης.

Τέλος, ένα ακόμα σημαντικό στοιχείο είναι ότι η στατιστική ανάλυση της παρούσας
μελέτης περιλαμβάνει δύο μοντέλα. Έτσι, το πρώτο μοντέλο αφορά τρεις προβλε-
πτικές μεταβλητές (οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων, φωνημική επίγνωση
στην πρώτη φάση των μετρήσεων και σύνδεση φωνήματος-γραφήματος στην
πρώτη φάση των μετρήσεων), καθώς και μία μεταβλητή κριτήριο (στην μία ανάλυση
την ανάγνωση και στην άλλη ανάλυση τη γραφή). Παράλληλα, το δεύτερο μοντέλο
αφορά τρεις προβλεπτικές μεταβλητές (οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων,
φωνημική επίγνωση στη δεύτερη φάση των μετρήσεων, σύνδεση γραφήματος-φω-
νήματος στη δεύτερη φάση των μετρήσεων), καθώς και μία μεταβλητή κριτήριο (στη
μία ανάλυση την ανάγνωση και στην άλλη ανάλυση τη γραφή). Μάλιστα, στον πί-
νακα 5 αποτυπώνεται η προβλεπτική σημαντικότητα των μεταβλητών του πρώτου
μοντέλου σε σχέση με τις μεταβλητές της ανάγνωσης και της γραφής, ενώ στον πί-
νακα 6, παρουσιάζεται η προβλεπτική σπουδαιότητα των μεταβλητών του δεύτε-
ρου μοντέλου, σε σχέση με τις δύο βασικές δεξιότητες του γραμματισμού (ανάγνωση
και γραφή). Και στα δύο μοντέλα χρησιμοποιούνται οι τυποποιημένοι συντελεστές
παλινδρόμησης β (beta), οι οποίοι μπορούν να συγκριθούν μεταξύ τους, καθώς πρό-
κειται για κανονικοποιημένες τιμές (z-τιμές) (Ρούσσος & Τσαούσης, 2011:273).

Ο πίνακας 5 παρουσιάζει τα αποτελέσματα της πολλαπλής παλινδρόμησης του
πρώτου μοντέλου (κανονικοποιημένοι συντελεστές β) αναφορικά με την πρόγνωση
των βασικών δεξιοτήτων γραμματισμού της ανάγνωσης και της γραφής. Σε αυτό το
πρώτο μοντέλο, την πιο σημαντική συμβολή στη διαμόρφωση των μεταγενέστερων
επιδόσεων στην ανάγνωση και τη γραφή (β φάση των μετρήσεων) έχει η μεταβλητή
της οπτικής-ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων (β=.53 για την ανάγνωση και β=.64
για τη γραφή), ενώ ακολουθεί η φωνολογική επίγνωση της πρώτης φάσης των με-
τρήσεων. Παράλληλα, από τη μεταγλωσσική ικανότητα της φωνολογικής επίγνωσης,
η φωνημική επίγνωση της πρώτης φάσης των μετρήσεων έχει σημαντική συμβολή
στην αναγνωστική ικανότητα, ενώ ακολουθεί αρκετά χαμηλότερα η σύνδεση φωνή-
ματος-γραφήματος της πρώτης φάσης των μετρήσεων (β=.39 και β=.14 αντί-
στοιχα). Τέλος, αντίστροφη εικόνα παρουσιάζεται όσον αφορά τη δεξιότητα της
γραφής, όπου η σύνδεση γραφήματος-φωνήματος της πρώτης φάσης των μετρή-
σεων έχει πιο σημαντική συμβολή στη μετέπειτα επίδοση σε σχέση με τη φωνημική
επίγνωση της πρώτης φάσης των μετρήσεων. Σε κάθε περίπτωση, στο πλαίσιο του
πρώτου μοντέλου της ανάλυσης, η μεταβλητή της οπτικής-ορθογραφικής αναγνώ-
ρισης λέξεων ερμηνεύει το μεγαλύτερο ποσοστό διακύμανσης των μεταβλητής της
ανάγνωσης, καθώς επίσης και της μεταβλητής της γραφής.
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Πίνακας 5: 1ο μοντέλο ανάλυσης πολλαπλής παλινδρόμησης 

Ο πίνακας 6 παρουσιάζει τα αποτελέσματα της πολλαπλής παλινδρόμησης του
δεύτερου μοντέλου (κανονικοποιημένοι συντελεστές β), αναφορικά με την πρό-
γνωση των βασικών δεξιοτήτων γραμματισμού της ανάγνωσης και της γραφής. Στο
δεύτερο μοντέλο την πιο σημαντική συμβολή στη διαμόρφωση των μεταγενέστερων
επιδόσεων στην ανάγνωση και τη γραφή έχει η μεταβλητή της φωνημικής επίγνω-
σης της δεύτερης φάσης των μετρήσεων (β=.88 για την ανάγνωση και β=.97 για
τη γραφή), ενώ ακολουθεί η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων (β=.22 για
την ανάγνωση και β=.18 για τη γραφή). Τέλος, η σύνδεση φωνήματος-γραφήματος
της δεύτερης φάσης δεν εμφανίζει σημαντική συμβολή (β= -.19 για την ανάγνωση
και β= -. 24 για τη γραφή).

Πίνακας 6: 2ο μοντέλο ανάλυσης πολλαπλής παλινδρόμησης 
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5. Συζήτηση

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα της μελέτης μας οι μεταβλητές που εμφανίζονται
ως σημαντικοί προγνωστικοί δείκτες των βασικών δεξιοτήτων γραμματισμού της

ανάγνωσης και της γραφής είναι η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων και η
φωνολογική επίγνωση. Η άποψη αυτή εναρμονίζεται με πλήθος ερευνών που ανα-
δεικνύουν τη σημασία της ορθογραφικής ικανότητας (Barker κ.ά., 1992, Georgiou
κ.ά., 2008, Conrad κ.ά., 2013, Rothe κ.ά., 2014, Morris & Perney, 2018, Rakhlin κ.ά.,
2019, Zarić κ.ά., 2021), αλλά και πιο εξειδικευμένα της οπτικής-ορθογραφικής μάθη-
σης (Badian, 1998, Badian, 2001, Deacon κ.ά., 2018, Mimeau κ.ά., 2018), καθώς και
της φωνολογικής επίγνωσης (Porpodas, 1999, National reading panel, 2000, Ehri κ.ά.,
2001). Από την άλλη μεριά, τα αποτελέσματα της μελέτης αναδεικνύουν τη σημασία
της ορθογραφικής ικανότητας για την πρόβλεψη της αναγνωστικής δεξιότητας και
της γραφής, ακόμα από την προσχολική ηλικία. Ο παράγοντας της οπτικής-ορθο-
γραφικής αναγνώρισης λέξεων εμφανίζεται να έχει την πιο σημαντική προβλεπτική
ισχύ στο πρώτο μοντέλο της ανάλυσης της πολλαπλής παλινδρόμησης, ενώ η φω-
νημική επίγνωση έχει την πιο σημαντική προβλεπτική ισχύ σύμφωνα με το δεύτερο
μοντέλο ανάλυσης της πολλαπλής παλινδρόμησης.

Παρόλα αυτά, θα ήταν σημαντικό, να ρίξουμε μια προσεκτική ματιά. Στο δεύτερο
μοντέλο ανάλυσης παλινδρόμησης, τα ποσοστά που εμφανίζονται όσον αφορά την
προβλεπτική αξία της μεταβλητής της φωνημικής επίγνωσης σε σχέση με την ανά-
γνωση είναι εξαιρετικά υψηλά. Εκτιμούμε ότι οι τιμές αυτές ότι δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα την προβλεπτική αξία της συγκεκριμένης μεταβλητής, γεγονός που συν-
δέεται άμεσα με τη χρονική στιγμή των μετρήσεων. Πιο συγκεκριμένα, όλες οι με-
τρήσεις που αφορούν το δεύτερο μοντέλο, έχουν πραγματοποιηθεί μετά την
εφαρμογή του προγράμματος αναδυόμενου γραμματισμού, κοντά στην ολοκλήρωση
του σχολικού έτους. Έτσι, τόσο οι μετρήσεις για τη φωνολογική επίγνωση, όσο και
εκείνες που σχετίζονται με την επίδοση των παιδιών στην ανάγνωση έχουν πραγ-
ματοποιηθεί σχεδόν την ίδια χρονική στιγμή. Το γεγονός αυτό, κατά τη γνώμη μας,
καταδεικνύει ότι δεν υπάρχει απαραίτητα αιτιακή σχέση ή δυνατότητα πρόβλεψης
της ανάγνωσης μέσω της φωνημικής επίγνωσης. Αντίθετα, η εκτίμησή μας είναι ότι
αυτή η υψηλή τιμή της φωνημικής επίγνωσης που προκύπτει από τη δεύτερη ανά-
λυση παλινδρόμησης φανερώνει το υψηλό αναγνωστικό επίπεδο των παιδιών που,
ήδη, έχει κατακτηθεί. Επομένως, σε αυτήν την περίπτωση, η τιμή της φωνημικής
επίγνωσης μπορεί να ερμηνευθεί είτε ως αποτέλεσμα της αναγνωστικής ικανότητας
ή της ικανότητας της γραφής σύμφωνα τις σχετικές έρευνες των Landerl κ.ά. (2019),
αλλά και των Kamii και Manning (2002), είτε ως αποτέλεσμα της αλληλεπιδραστικής
σχέσης φωνημικής επίγνωσης και ανάγνωσης, σύμφωνα με τα ευρήματα άλλων
ερευνών (Perfetti κ.ά., 1987). Παράλληλα, αξίζει να σημειωθεί ότι, οι παραπάνω πα-
ρατηρήσεις βρίσκονται στο ίδιο πνεύμα με την ανάλυση των Castle και Coltheart
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(2004), οι οποίοι εντοπίζουν τις συνθήκες και τα μειονεκτήματα ανάλογων μελετών.
Σε κάθε περίπτωση, είναι σημαντικό να είμαστε ιδιαίτερα προσεκτικοί με τη διεξα-
γωγή ερευνών στο νηπιαγωγείο, αλλά και την ερμηνεία της προβλεπτικής ισχύς της
μεταβλητής της φωνολογικής επίγνωσης σε σχέση με την ανάγνωση, σε παιδιά που,
ενδεχομένως, ήδη γνωρίζουν ανάγνωση σε ικανοποιητικό επίπεδο ή βρίσκονται πολύ
κοντά σε αυτόν τον στόχο. Όσον αφορά την παρούσα έρευνα, οι υψηλές τιμές της
φωνημικής επίγνωσης του δεύτερου μοντέλου δεν καταλήγουν απαραίτητα σε πρό-
βλεψη της αναγνωστικής ικανότητας, αλλά πιθανόν οδηγούν στο συμπέρασμα ότι
η φωνημική επίγνωση αποτελεί απαραίτητο στάδιο και αναγκαία συνθήκη, αλλά εν-
δεχομένως μη ικανή, για την εκμάθηση της ανάγνωσης. Από την άλλη μεριά, η εικόνα
που παρουσιάζεται στο πρώτο μοντέλο ανάλυσης παλινδρόμησης, οι μετρήσεις του
οποίου έχουν πραγματοποιηθεί στην αρχή της σχολικής χρονιάς, είναι διαφορετική.
Έτσι, ενώ καταδεικνύει τη φωνολογική επίγνωση ως σημαντικό προβλεπτικό δείκτη
της ανάγνωσης, παρόλα αυτά, σε αυτό το πρώτο μοντέλο, η πιο σημαντική μετα-
βλητή εμφανίζεται η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων. 

Τέλος, επιχειρώντας μια συνολική αποτίμηση των ερευνητικών δεδομένων θα μπο-
ρούσαμε να υποστηρίξουμε ότι τόσο η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων όσο
και η φωνολογική επίγνωση αποτελούν σημαντικούς προγνωστικούς δείκτες της
ανάγνωσης και της γραφής, μετά από την εφαρμογή ενός προγράμματος αναδυ-
όμενου γραμματισμού στην προσχολική εκπαίδευση. Μάλιστα, προχωρώντας σε μια
συγκριτική θεώρηση των δύο παραγόντων η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέ-
ξεων αποτελεί τον πιο σημαντικό προγνωστικό δείκτη, σύμφωνα με τα συμπερά-
σματα της παρούσας μελέτης, καθώς η συσχέτισή του με τις μεταβλητές της
ανάγνωσης και της γραφής είναι υψηλή, αλλά και η προβλεπτική του ισχύ είναι ση-
μαντική στο αναγνωστικό επίπεδο και το επίπεδο γραφής των μαθητών του νηπια-
γωγείου λίγους μήνες μετά, προς το τέλος του σχολικού έτους. Επομένως, η οπτική-
ορθογραφική αναγνώριση λέξεων που αποτελεί ένδειξη της ορθογραφικής ικανότη-
τας, πριν τη συστηματική διδασκαλία, διαφαίνεται ότι μπορεί να προβλέψει με αξιό-
πιστο τρόπο το επίπεδο ανάγνωσης και γραφής των παιδιών λίγους μήνες μετά από
την εφαρμογή ενός εκπαιδευτικού προγράμματος. Τέλος, αξίζει να σημειωθεί, ότι η
μεταγνωστική δεξιότητα της οπτικής-ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων, θα μπο-
ρούσε ενδεχομένως να συμβάλλει στη μεταγενέστερη δημιουργία ενός νοητικού ορ-
θογραφικού λεξικού, που θα περιλαμβάνει αποθηκευμένες ορθογραφικές αναπαρα-
στάσεις, οι οποίες αποτελούν ένα κρίσιμο σώμα γνώσης για την επίτευξη ενός ικα-
νοποιητικού επιπέδου ανάγνωσης και γραφής.

5.1. Περιορισμοί της μελέτης
Ένας από τους βασικότερους περιορισμούς της συγκεκριμένης διπλωματικής ερ-

γασίας είναι ότι τα αποτελέσματά της προκύπτουν από μια ποσοτική μελέτη με
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στατιστικό δείγμα μη τυχαίας δειγματοληψίας με μικρό αριθμό συμμετεχόντων. Έτσι,
θα ήταν ιδιαίτερα σημαντικό να επαναληφθεί η έρευνα με μεγαλύτερο αντιπροσω-
πευτικό δείγμα, ώστε να μπορεί να υποστηριχθεί η γενικευσιμότητα των ευρημάτων.
Τέλος, ένας ακόμη περιορισμός αφορά το πρόγραμμα αναδυόμενου γραμματισμού,
που εφαρμόστηκε για τρεις από τους εννέα μήνες με εξ αποστάσεως εκπαίδευση μια
συνθήκη πρωτόγνωρη για τα ελληνικά δεδομένα. Παρόλο που ελήφθησαν σχετικές
πρόνοιες, όπως η δημιουργία ειδικού εκπαιδευτικού υλικού σύγχρονης και ασύγχρονης
εκπαίδευσης που να εξυπηρετεί τους σκοπούς του προγράμματος,(δείγμα του οποίου
βρίσκεται στο https://el.padlet.com/mara_petrou/Bookmarks.) είναι πιθανόν να έχει μει-
ωθεί η αποτελεσματικότητα του προγράμματος διδασκαλίας και κατ’ επέκταση οι
επιδόσεις των παιδιών στα post-tests, λόγω της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης.

5.2. Σημασίες
Η προβληματική της παρούσας μελέτης εντάσσεται στο ευρύτερο πλαίσιο του

καθοριστικού ρόλου της ορθογραφικής και της φωνολογικής ικανότητας για την εκ-
μάθηση της ανάγνωσης και της γραφής, τη διδασκαλία της γλώσσας, αλλά και γενι-
κότερα τον προσανατολισμό των αναλυτικών προγραμμάτων. Η ανάδειξη των
παραγόντων της οπτικής-ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων και της φωνολογικής
επίγνωσης, καθώς και η αναγνώριση της ιδιαίτερης σημασίας της ορθογραφικής ικα-
νότητας για την ανάπτυξη του γραπτού λόγου δημιουργεί ορισμένες ισχυρές εστίες
προβληματισμού σε σχέση με τη φιλοσοφία των αναλυτικών προγραμμάτων και τη
μέθοδο διδασκαλίας. Μάλιστα, θα μπορούσε να ισχυριστεί κάποιος, ότι τα ευρήματα
της παρούσας μελέτης, επαναφέρουν στο προσκήνιο μια συζήτηση προηγούμενων
ετών σε σχέση με τα αναλυτικά προγράμματα. Συγκεκριμένα, αφορά, την αντιπα-
ράθεση μεταξύ των αναλυτικών προγραμμάτων που αντιμετωπίζουν τη γλώσσα
ως όλον και δίνουν έμφαση στη διδασκαλία ολόκληρων λέξεων, καθώς και στη διδα-
σκαλία των κειμένων με φυσικό τρόπο και από την άλλη μεριά των αναλυτικών προ-
γραμμάτων που δίνουν έμφαση στη φωνολογική επίγνωση και τη συστηματική
διδασκαλία των γραμμάτων, στοχεύοντας στην εκμάθηση της δομής της γλώσσας
(Χατζησαββίδης, 2013: 344-345). Η δική μας θέση σε αυτό το ζήτημα, με βάση τα
αποτελέσματα της έρευνας, είναι ξεκάθαρη και αφορά μια συνδυαστική προσέγγιση
κατά την οποία ένα μεικτό αναλυτικό πρόγραμμα θα μπορούσε να εξυπηρετεί τη
γλωσσική διδασκαλία κατά την προσχολική ηλικία, από πάνω προς τα κάτω (από
τη λέξη προς το φώνημα) και από κάτω προς τα πάνω (από το φώνημα προς τη
λέξη), μέσα στο ευρύτερο πλαίσιο του αναδυόμενου γραμματισμού και της κειμενο-
κεντρικής προσέγγισης. Παρόλη την ιδιαίτερη αξία που η έρευνά μας καταδεικνύει
ότι έχει η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων δεν είναι ορθό να παραγκωνιστεί
η διδασκαλία που βασίζεται στη φωνολογική προσέγγιση, αφού όπως όλα δείχνουν
αποτελεί, αναγκαία, αν και όχι ικανή συνθήκη για την ανάπτυξη των ικανοτήτων
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της ανάγνωσης και της γραφής. Επομένως, προγράμματα που εφαρμόζουν ένα συν-
δυαστικό μοντέλο γλωσσικής διδασκαλίας εμφανίζονται καταλληλότερα, να εξυπη-
ρετήσουν τις ανάγκες των παιδιών της προσχολικής ηλικίας, συμβάλλοντας με αυτόν
τον τρόπο στην ομαλή γλωσσική εξέλιξή τους.

Από την άλλη μεριά, η οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων φαίνεται να λει-
τουργεί καλύτερα ως προγνωστικός δείκτης της ανάγνωσης και της γραφής συγκρι-
τικά με τη φωνολογική επίγνωση, ιδιαίτερα σε πρώιμα στάδια, πριν τη συστηματική
διδασκαλία του γραπτού λόγου. Η σημασία ενός τέτοιου κριτηρίου είναι προφανής,
αφού μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε αρχάριους αναγνώστες, χωρίς να προϋποθέτει
ένα αποθηκευμένο σώμα γλωσσικής γνώσης από τους μικρούς μαθητές. Σε αυτό το
σημείο, επίσης, θα ήταν θεμιτό να ισχυριστεί κανείς ότι υπάρχουν δυνατότητες αξι-
οποίησης αυτού του κριτηρίου, μετά από ανάλογη επεξεργασία, και σε ζητήματα
που σχετίζονται με την πρώιμη διάγνωση και αντιμετώπιση μαθησιακών δυσκολιών,
όπως π.χ. η δυσλεξία. Ωστόσο, σε αυτήν την περίπτωση, η δική μας προσέγγιση
είναι κάπως διαφορετική, καθώς ένας τέτοιος προγνωστικός δείκτης, όπως είναι η
οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων, θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί και με
αντίστροφο τρόπο. Πιο συγκεκριμένα, θα ήταν δυνατό να αποτελέσει ένα χρήσιμο
εργαλείο, όχι για τον εντοπισμό μιας πιθανής μελλοντικής ύπαρξης μαθησιακών δυ-
σκολιών, αλλά για τον προσδιορισμό της κατάλληλης χρονικής στιγμής για την έναρξη
της διδασκαλίας της ανάγνωσης και της γραφής στα πλαίσια ενός γλωσσικού προ-
γράμματος διδασκαλίας που να ανταποκρίνεται στο αναπτυξιακό επίπεδο και τις
ανάγκες των παιδιών. Άλλωστε, είναι ιδιαίτερα σημαντικό για τον εκπαιδευτικό να
μπορεί να εντοπίσει πότε ένα παιδί είναι έτοιμο να διαπραγματευτεί ενεργά μια τόσο
σημαντική γνώση, όπως είναι η γνώση που οδηγεί στην ανάπτυξη των βασικών δε-
ξιοτήτων γραμματισμού. Αυτό βέβαια δεν σημαίνει, σε καμία περίπτωση, ότι δεν θα
πρέπει να προσφέρονται ευκαιρίες σε όλα τα παιδιά, ανεξάρτητα από την αφετηρία
τους και το στάδιο στο οποίο βρίσκονται, μέσω ενός προγράμματος αναδυόμενου
γλωσσικού γραμματισμού. Από την άλλη μεριά, ενδεχομένως, μέσω της αξιοποίησης
του προγνωστικού δείκτη της οπτικής-ορθογραφικής αναγνώρισης λέξεων, ο εκπαι-
δευτικός να είναι σε θέση να γνωρίζει την κατάλληλη στιγμή, ώστε να θέτει ρεαλι-
στικούς γλωσσικούς διδακτικούς στόχους για κάθε παιδί ξεχωριστά, χωρίς να
υπάρχει πίεση για τα ίδια μαθησιακά αποτελέσματα, την ίδια χρονική στιγμή, από
όλους τους μαθητές. Ένα τέτοιο κριτήριο, όπως είναι η επίδοση των μικρών μαθητών
στην οπτική-ορθογραφική αναγνώριση λέξεων, πριν από τη συστηματική γλωσσική
διδασκαλία, θα βοηθούσε στην ακριβέστερη αποτύπωση των γλωσσικών ικανοτή-
των σε ένα δεδομένο χρονικό σημείο, έτσι ώστε να λαμβάνονται πραγματικά υπόψη
οι ατομικοί ρυθμοί εξέλιξης του κάθε παιδιού. 
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