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Σύντομο ιστορικό της αρχαιολογικής έρευνας 

για το λάδι και το κρασί 

στην Κρήτη την Εποχή του Χαλκού1' 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΟΠΑΚΑ 

Στόχος της παρούσας εργασίας είναι να παρακολουθήσει τις γενικές γραμμές της 
έρευνας για το λάδι και το κρασί στην προϊστορική Κρήτη, εγγράφοντάς την συγ
χρόνως, συνοπτικά, στο ευρύτερο πλαίσιο της ιστορίας της τεχνολογίας στην Ανα
τολική Μεσόγειο. Οι πληροφορίες που παρατίθενται συλλέχθηκαν στη διάρκεια πο
λυετούς έρευνας με αφετηρία τους μινωικούς ληνούς, τις εγκαταστάσεις δηλαδή που 
συνδέονται με τη σύνθλιψη των σταφυλιών για την παραγωγή του κρασιού1 . Στις 
αναζητήσεις αυτές για το κρασί, το λάδι υπήρξε, όπως είναι εύλογο, πάντοτε παρόν -
άλλοτε παράλληλο, άλλοτε συμπληρωματικό και, κάποτε, ανταγωνιστικό μέρος της 
αρχαιολογικής συζήτησης. 

Η διαχρονική επιστημονική 'συνύπαρξη' των δύο προϊόντων στο μεσογειακό 
περιβάλλον θα φανεί, ελπίζω, στη συνέχεια, μέσα από τη συνεξέτασή τους σε τρεις 
κατηγορίες συναφών δεδομένων: τις αρχαιολογικές πηγές, τις παλαιοεθνοβοτανικές 
ενδείξεις και τις επιγραφικές μαρτυρίες, όπως αυτές εμφανίζονται στη βιβλιογραφι
κή τεκμηρίωση. 

1. Πρώτες ενδείξεις - Πρώτα διλήμματα. 
Τα τέλη του 19ου και οι αρχές του 20ού αιώνα 

Οι πρώτες έμμεσες αρχαιολογικές ενδείξεις για το μινωικό λάδι και κρασί ήρθαν στο 

φως το 1878-1879, όταν ο Μ. Καλοκαιρινός ανακάλυπτε μερικά από τα πιθάρια της 

* Σε μια προηγούμενή της μορφή, η μελέτη αυτή παρουσιάστηκε ως προφορική ανακοίνωση στο Διε

θνές Συνέδριο με τίτλο «Η Ελιά στο Παρελθόν και στο Μέλλον», που διοργανώθηκε από την Αναπτυξιακή 

Άνδρου και το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, στο πλαίσιο του Προγράμματος «ΡΑΦΑΕΛ» και πραγματοποι

ήθηκε στην Άνδρο (29.6-2.7. 1999). 

1. Βλ., μεταξύ άλλων, Kopaka 1984, 258-311. Kopaka και Platon 1993. 
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Εικ. 1. Κνωσός. 

Πίθος από την πρώιμη ανασκαφή 

του Μ. Καλοκαιρινού. 

Δυτικής Πτέρυγας του ανακτόρου της Κνωσού (εικ. 1), τα οποία όμως ο ίδιος συνέ

δεσε όχι με υγρά προϊόντα, αλλά με τα δημητριακά και το μέλι2. Στα γειτονικά υψώ

ματα της περιοχής εκτείνονταν, στα τέλη του προηγούμενου αιώνα, τα χωράφια, οι 

αμπελώνες και οι ελαιώνες Κρητικών και Οθωμανών γαιοκτημόνων και καλλιεργη

τών της εποχής3. 

Την ίδια περίπου περίοδο, ο F. Fouque ανέσκαπτε στη θέση Αλαφούζος στη Θη

ρασία το πρώτο γνωστό προϊστορικό αιγαιακό πιεστήριο με μοχλό, πιθανότατα του 

μέσου περίπου της 2ης χιλιετίας π.Χ.4 Είχαν εξάλλου προηγηθεί κάποιες συστηματι

κές πραγματείες για τη χλωρίδα της Κρήτης, με ουσιαστικότατη εκείνη του Γάλλου 

περιηγητή V. Raulins. 

2. Κόπακα 1989-90, 23, 44, 57-9. 

3. Για παράδειγμα, Κόπακα 1995, 505-6. Fowler 1984, 66 (και ο αντίστοιχος ζωγραφικός πίνακας 

του Ε. Lear.). 

4. Fouque 1879, 96-106. 

5. Raulin 1869, Livre IV. 
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Εικ. 2α. Ζάκρος. 

Εγκατάσταση μινωικού ληνού 

(2η χιλιετία π.Χ.). 

Εικ. 26. Ζάκρος. 

ΚατόψΕις των οικιών Α, Ε και 1 
'--------------------------' μΕ τις ΕγκαταστάσΕις ληνών. 

Μια αμεσότερη αρχαιολογική συζήτηση για το μινωικό κρασί και λάδι ξεκίνη

σε στην Ανατολική Κρήτη, στις αρχές του 20ού αιώνα, από πρωτεργάτες Άγγλους 

και Αμερικανούς ανασκαφείς. 

Έναυσμά της υπήρξε ένα σύνολο από ιδιότυπες εγκαταστάσεις, οι οποίες είχαν 

εμφανώς συμμετάσχει στην κατεργασία υγρών προϊόντων κατά την Εποχή του Χαλ

κού. Βασικό τους χαρακτηριστικό είναι ένας κατά κανόνα πήλινος, κολουροκωνικός 

κάδος με πλατύ κρουνό στη βάση που είναι τις περισσότερες φορές μόνιμος, με την 

προχοή του στερεωμένη πάνω από ένα επίσης σταθερό αγγείο-συλλεκτήρα (εικ. 2α). 

Οι τρεις πρώτες τέτοιες εγκαταστάσεις ήρθαν στο φώς το 1901, στη μινωική πό

λη της Κάτω Ζάκρου - στο εσωτερικό των γειτονικών οικιών Α, Ε και Ι (εικ. 2β)6. Ο 

6. Βλ., Hogarth 1900-1901, αντίστοιχα, 130-3, fig. Β (επάνω), pl. IV 4· 130, 135, fig. Β (κάτω)· και 137, 

140-1, fig. c (επάνω), pl. ν 2. 
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Εικ. 3α. Πραισός. Ελληνιστικό ελαιοπιεστήριο. 

Εικ. 36. Πραισός. Πήλινος διαχωριστής λαδιού, 

κατά τον Bosaπquet. 

Εικ. 3γ. Άγιος Κωνσταντίνος, Ζίρος. 

Υπαίθριο λαξευτό πιεστήριο. 

ανασκαφέας τους, D. G. Hogarth, αφού αναρωτήθηκε καταρχήν εάν επρόκειτο για 

λουτρά ή για σταφυλοπιεστήρια (wine presses), έκλινε τελικά προς το δεύτερο ακο

λουθώντας, όπως σημειώνει, τη «γνώμη των ντόπιων» (native opinion): την εμπειρι

κή, δηλαδή, ερμηνεία των ανθρώπων της περιοχής για τις συγκεκριμένες δομές7. 

Συγχρόνως, μπήκε και το λάδι στο αρχαιολογικό προσκήνιο. Πράγματι το 

1902, δύο ανάλογοι πήλινοι κάδοι, αυτή τη φορά στο Παλαίκαστρο, ερμηνεύτηκαν 

από τον R. C. Bosanquet ως διαχωριστές λαδιού (oil separators)8 - άποψη που 

ασπάσθηκε, την ίδια περίπου περίοδο, και η Η. Boyd-Hawes για τις παρόμοιες εγκα

ταστάσεις που βρέθηκαν στα Γουρνιά9. 

Ευαισθητοποιημένος στα θέματα των πρώιμων τεχνικών, ο Bosanquet γνώριζε 

την ερμηνευτική πρόταση των οινοπιεστηρίων για τη Ζάκρο. Δεν δίστασε εξάλλου να 

χαρακτηρίσει και ο ίδιος «Πατητήρι για το κρασί» τον υπερυψωμένο χώρο που είχε 

αποκαλυφθεί σε συνάρτηση με ένα βυθισμένο πίθο-συλλεκτήρα στο Παλαίκαστρο1 0. 

Εντόπισε, επιπλέον, και ταύτισε μια υπαίθρια λαξευτή κατασκευή οινοπιεστηρίου, 

στην ευρύτερη περιοχή της Ζίρου (εικ. 3γ)11. Προτίμησε, ωστόσο, την υπόθεση της πα

ραγωγής λαδιού μέσα από το μεταγενέστερο μορφολογικό παράλληλο ενός πήλινου 

7. Hogarth 1900-1901, 141. 

8. Bosanquet 1902-1903, 279-80, 288. 

9. Boyd-Hawes κ.ά. 1908, 27-8. Στα Γουρνιά βρέθηκαν τρεις πήλινοι κάδοι (Kopaka και Platon 1993, 

46-8) και δύο επιπλέον μεμονωμένοι κρουνοί, που υποδηλώνουν την ύπαρξη πέντε τουλάχιστον αντίστοι

χων εγκαταστάσεων στον οικισμό. 

10. Bosanquet 1902-1903, 295. 

11. Bosanquet 1902-1903, 237, fig. 6. 
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καδοειδούς με προχοή-των ιστορικών, όμως, χρόνων (εικ. 3β)- που συνόδευε το 

ελληνιστικό ελαιοπιεστήριο με δοκό στην Πραισό (εικ. 3α), το οποίο είχε ανασκάψει ο 

ίδιος12. Το επιχείρημα που επικαλέστηκε για αυτές τις ερμηνείες ο Βρετανός αρχαιο

λόγος είναι το γεγονός ότι τέτοιοι 'πρωτόγονοι' διαχωριστές λαδιού βρίσκονταν ακό

μη σε χρήση στην Κρήτη της εποχής13. Στην έκθεσή του για την Πραισό, το 1901-2, ο 

Bosanquet γνώριζε, επίσης, την πρώιμη δημοσίευση των L. W. Paton και J. L. Myres 

για τα ελαιοπιεστήρια της Καρίας και της Ελλάδας14. Ανάλογο ενδιαφέρον για τις 

ελαιοπαραγωγικές τεχνικές έδειξε, εξάλλου, και ο συνεργάτης του, R. Μ. Dawkins, που 

μελέτησε, τον επόμενο χρόνο, τα 'παραδοσιακά' πιεστήρια της Καρπάθου15. 

Οι ανασκαφές στην Κνωσό και στη Φαιστό προσέθεσαν, από τις αρχές του 

209ύ αιώνα, νέα δεδομένα στην αρχαιολογική συζήτηση. Αυτά φαίνεται να συνηγο

ρούν καταρχήν υπέρ του λαδιού. Σε ολόκληρο, πράγματι, το πολύτομο έργο του The 

Palace of Minos at Knossos, ο Α. Evans κάνει μόνο τέσσερεις σύντομες αναφορές στο 

κρασί16, ενώ, αντίθετα, παραθέτει αρκετά στοιχεία για: 

·:· Τα ξύλα και τους πυρήνες ελιάς από το ανάκτορο17 - τα πρωιμότερα κρητικά 

παλαιοεθνοβοτανικά ευρήματα του συγκεκριμένου καρπού, μαζί με μερικά 

ακόμη από το Παλαίκαστρο και τα Λιλιανά της Φαιστούιs. 
·:· Τις απεικονίσεις της ελιάς στην τέχνη - τη ζωγραφική (εικ. 4α), την πλαστική, 

τη γλυπτική, τη μεταλλοτεχνίαΙ9. 

·:· Τα μεγάλα πιθάρια και τα άλλα αγγεία που, κατά τον ίδιο, θα περιείχαν στην 

πλειονότητά τους λάδι. Υπογράμμισε, μάλιστα, ο ανασκαφέας την οικονομική 

αλλά και συμβολικότερη αξία που θα είχε το συγκεκριμένο προϊόν στο πλαίσιο 

του Μινωικού Πολιτισμού, υπερβάλλοντας μάλλον στους υπολογισμούς του 

ως προς τη χωρητικότητα των κνωσιακών αποθηκευτικών αγγείων20. 

Ο Evans ταύτισε εξάλλου με επιτυχία το ιδεόγραμμα της ελιάς στις αιγαιακές 

γραφές (εικ. 4β)2Ι. Δεν αναγνώρισε, αντίθετα, το κρητικό ιδεόγραμμα του κρασιού, 

το οποίο 'διάβασε' αντεστραμμένο (εικ. 4γ) και παρερμήνευσε ως πιθανό εικονίδιο 

της πρώρας πλοίου22. 

12. Bosanquet 1901-1902, 264-8, fig. 31-34 ( 1). 

13. Bosanquet 1901- 1902, 268. 

14. Paton και Myres 1898. 

15. Dawkins 1902-3. 

16. Evans 1921-1945, 1: 4 15· 2: 548· 4: 392-5 (ειδ. 394), 628. 

17. Evans 1921-1945, 2: 123, η. 2, 135. 

18. Βλ., αντίστοιχα, Bosanquet 1902-3, 274-80. Savignoni 1904, 635. 

19. Βλ., μεταξύ άλλων, Evans 1921-1945, 1: 97, 263· 2: 474, 475, 620· 3: 167-72. 

20. Evans 1921-1945, 1:425, 453, 458, 459. 462·4:622, 630-2, 647, 648. 

21. Evans 1921-1945, 1: 28 1- 4: 680, 7 16, 7 17, 7 18. 

22. Evans 1909, 225. Βλ. και, μεταξύ άλλων, Olivier 2002, 87. 
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Εικ. 4α. ΑπΕικονίσΕις Ελιάς 

στη μινωική ζωγραφική. 
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Εικ. 46. Το ιδΕόγραμμα της Ελιάς 

σΕ αιγαιακά γραπτά τΕκμήρια. 

Εικ. 4γ. Το αντcστραμμένο 

ιδεόγραμμα του κρασιού, 

όπως το 'διάβασΕ' ο Evaπs. 
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Έτσι, στις πρώτες δεκαετίες του αιώνα μας έχει ήδη συγκεντρωθεί ένα σύνολο 
αρχαιολογικών δεδομένων, που φαίνονται να πριμοδοτούν το μινωικό λάδι. 

1 1. Εμπλουτισμός των αρχαιολογικών δεδομένων. 
Οι δεκαετίες 1920- 1960 

Πριν παρουσιασθούν τα αρχαιολογικά δεδομένα των δεκαετιών 1920-1960 για το 

λάδι και το κρασί στην προϊστορική Κρήτη, αξίζει νομίζω να επισημανθεί η πρόοδος 

που σημείωσε, στο πλαίσιο της ίδιας περιόδου, η επιστημονική έρευνα σε τρεις του

λάχιστον συναφείς τομείς: 

α. Στον τομέα των ανασκαφικών ανακαλύψεων στην Ανατολική Μεσόγειο και 

ιδιαίτερα στην Αίγυπτο. Πραγματικά, αιγυπτιακές ταφικές τοιχογραφίες και άλλα 

ευρήματα που ήρθαν στο φως κατά το πρώτο ήμισυ του 20ού αιώνα αποκάλυψαν 

ποικίλες όψεις των αγροτικών πρακτικών της Εποχής του Χαλκού, μεταξύ των 

οποίων και κάποιες που σχετίζονται με τον τρυγητό και την οινοπαραγωγή23 (εικ. 

6α). Οι προσεγγίσεις της αρχαίας υλικής παραγωγής εμπλουτίστηκαν, έτσι, σημαντι

κά και, μέσα από τη συμβολή μελετητών όπως οι W. Μ. Flinders Petrie και Ρ. Montet, 

δόθηκε έμφαση στη διάσταση της κοινωνικής ζωής και της καθημερινότητας στο 

πλαίσιο του συγκεκριμένου πολιτισμού24. 

Δομές πίεσης διαφορετικών τύπων και περιόδων που ανασκάπτονταν σταδια

κά στον ευρύτερο ελλαδικό και ανατολικο-μεσογειακό χώρο -στην Ελλάδα, την 

Κύπρο, την Παλαιστίνη, τον Λίβανο25- άλλοτε αναγνωρίζονταν ως τέτοιες από 

τους ανασκαφείς και άλλοτε όχι26. Μερικές από αυτές ταυτίστηκαν ορθά μόνο πολύ 

αργότερα, σε μελέτες ειδικευμένες πλέον στα θέματα του προϊστορικού λαδιού και 

κρασιού27. 

β. Στον τομέα των κλασικών σπουδών, πλήθυναν κατά τις δεκαετίες αυτές οι δη

μοσιεύσεις που αφορούν τις απεικονίσεις σκηνών σύνθλιψης των σταφυλιών και κατα

νάλωσης του κρασιού στην ελληνική και ρωμαϊκή τέχνη - στην αγγειογραφία, στις 

επιτύμβιες στήλες28 . . .  Πύκνωσαν, εξάλλου, και οι μελέτες γύρω από τα αρχαία αγγεία 

23. Βλ., μεταξύ άλλων, Duell 1938, pl. 1 14, 116. Davies 1927, pl. 30, 32, 33. 

24. Βλ. για παράδειγμα, Flinders Petήe 1923, 102. Montet 1913, 1 17-24. Montet 1925, 265-6Ρ. Montet 

1946, π.χ. 108. Βλ. ακόμη προς την κατεύθυνση αυτή, Desroches-Noblecourt 1954. Dalman 1935. Besanςon 1957. 

25. Βλ. για παράδειγμα, αντίστοιχα: στη Βάρκιζα (Δέφνερ 1924, 1 12, fig. 1 1) και στην Όλυνθο 

(Robinson και Graham (επιμ.) 1938, 342-3, pls 82-83)· στην Έγκωμη (Dikaios 1977, 120 [1691/1], pl. 120/5) και 

στη Μύρτου της Κύπρου (Du Plat 1957, 22, pl. ΠΙ)· στο Beit Ummar (Baramkί 1935, 120-1)· στα Tel el Farah 

(De Vaux 1951, 393-430, 566-90) και Nabariyah (Dotham 1956, 101-26)· στον Λίβανο (Cresswell 1965, 33-63). 

26. Έτσι, π.χ., στην Κύπρο, η εγκατάσταση στη Μύρτου ερμηνεύθηκε αρχικά ως δωμάτιο λουτρού και 

η λεκάνη με κρουνό στην Έγκωμη, ως χυτήριο μετάλλου (βλ. αντίστοιχα, Du Plat 1957 και Dikaios 1977). 

27. Για τη Μύρτου, βλ. Hadjisavves 1992, 2 1-3 και Χατζησάββας 1996, 63. Βλ. και Kopaka και Platon 

1993, 85. 

28. Βλ., για παράδειγμ�, Δέφνερ 1924, 105-13, εικ. 3, 5, 6, 9, 12. Amyx 1958. 
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για το κρασί και το εμπόριο του προϊόντος στην Ανατολική Μεσόγειο29. Δημοσιεύθη

καν, επίσης, εργασίες για τις διατροφικές συνήθειες και τεχνικές στην αρχαιότητα30 και 

μεταφράστηκαν συστηματικά συγγραφείς όπως ο Θεόκριτος, ο Πλίνιος, ο Αθήναιος, ο 

Columella3 ι, οι οποίοι παρέχουν ουσιαστικές πληροφορίες και για το λάδι και το κρασί. 

γ. Στον τομέα, τέλος, των συνολικότερων, εθνοϊστορικών προσεγγίσεων των 

προβιομηχανικών τεχνολογιών, εμφανίστηκαν σημαντικές συνθέσεις, όπως τα πο

λύτομα έργα των Leroi-Gourhan, Forbes, Lucas και Harris, Singer, Holmyard και 

Hall32. Έμφαση δόθηκε από περισσότερους ερευνητές στις τεχνικές που σχετίζονται 

με την επεξεργασία των δημητριακών, του λαδιού και του κρασιού33. Συγχρόνως, 

στο πλαίσιο νέων μεθοδολογικών προσεγγίσεων, κυρίως εκείνων της Σχολής των 

Annales και των ανθρωπογεωγραφικών συνθέσεων, μελετήθηκε υπό νέα οπτική γω

νία η ιστορία της διατροφής και των διατροφικών ειδών, των περιβαλλοντικών δε

δομένων, των χρήσεων της γης, και των αγροτικών πρακτικών. Το αμπέλι και η ελιά 

απέκτησαν μια ιδιαίτερη θέση στις προσεγγίσεις αυτές, οι οποίες συχνά προέβαλλαν 

τη διερεύνηση μιας διαχρονικής και διαπολιτισμικής προοπτικής34• 

Στο αρχαιολογικό πεδίο, αξίζει να υπογραμμισθούν οι αρχαιοβοτανικές μελέ

τες των ειδικών που συμμετείχαν στις πρώτες διεπιστημονικές αποστολές της Εγγύς 

Ανατολής. Τέτοιες είναι, για παράδειγμα, οι εργασίες του Η. Haelbeck στην Ανατο

λική Μεσόγειο - στην Ανατολία, στην Κύπρο και αλλού35. 

Στον ελλαδικό χώρο την ίδια περίοδο δημοσιεύθηκαν κυρίως λαογραφικές και 

γεωπονικές μελέτες, που επικεντρώνονταν στους κύκλους της ελιάς και του αμπελι

ού ή πάντως αφιέρωναν κεφάλαιά τους σε αυτούς36. 

Στις δεκαετίες 1950 και 1960, είχε ήδη ξεκινήσει η εγκατάλειψη των 'παραδο

σιακών' τεχνικών στην ελληνική ύπαιθρο. 

Η έρευνα, ωστόσο, για το κρασί και το λάδι στη μινωική Κρήτη δεν μοιάζει να 

επηρεάζεται πολύ από τις επιστημονικές εξελίξεις που προαναφέρθηκαν. Στο επίπε

δο των αρχαίων δομών σύνθλιψης και γενικά μεταποίησης, οι οποίες αυξάνουν ση

μαντικά σε αριθμό από τα μέσα του 20ού αιώνα, τα διλήμματα για τις λειτουργίες 

και τις χρήσεις παραμένουν. Η άποψη των διαχωριστών λαδιού συνεχίζει κυρίαρχη 

29. Grace 1947, 443-52, και Grace 1956. 

30. Βλ., μεταξύ άλλων, Vickery 1936. Rodinson 1950, 95-165. Eylaud 1960. 

31. Βλ., για παράδειγμα, Gow 1952. Andre 1958. Ash και Gulick 1927-1941. Fosdterκαι Heffner 1941-1965. 

32. Βλ., αντίστοιχα, Leroi-Gourhan 1943 και 1945. Leroi-Gourhan 1964-1965, Forbes 1955-1965, ειδ. 

τ. 3. Lucas και Haπis 2 1934. Singer, Holmyard και Hall 1954, 1956. Βλ., ακόμη, Farrington 1961. 

33. Βλ., μεταξύ άλλων, Drachmann 1932. Bloch 1935, 538-63. Anthon 1961. Parain 1960. 

34. Βλ., για παράδειγμα, Billard 1913. Clerget 1926. Dubois 1925 και 1927. Lutz 1922. Camps-Fabrer 

1953. Dion 1959. Seltman 1957. Turnball 1950. Allen 1961. Rondeau 1963. GUterbock 1968. Christodoulou 

1958. 

35. Βλ., για παράδειγμα, Haelbeck 1960. 

36. Βλ., π.χ., Λουκόπουλος 1938. Logothetis 1961. Κωστάκης 1963. Για μια καταγραφή των μεταπο

λεμικών διατροφικών αναγκών στην Κρήτη, βλ. Allbaugh και Soule 1957. 
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έως το 195037, όταν η ερμηνεία των σταφυλοπιεστηρίων αναδύεται εκ νέου και υπε

ρισχύει, μέσα κυρίως από τις παραδοχές του Σπ. Μαρινάτου για το πληρέστατο συ

γκρότημα του Βαθυπέτρου Αρχανών (εικ. Sα), και του Ν. Πλάτωνα για τις πυκνές 

ανάλογες εγκαταστάσεις που ανέσκαψε ο ίδιος στην περιοχή της Σητείας και της Ζά

κρου ( εικ. 5β)38 • 

Απουσιάζει, όμως ακόμη, η όποια ουσιαστική και τεκμηριωμένη επιχειρηματο

λογία. Αποφασιστική παραμένει η -πριν από το γράμμα- 'εθνοαρχαιολογική' διά

σταση και των δύο αυτών ερμηνευτικών υποθέσεων: η εξοικείωση, δηλαδή, των ντό

πιων εργατών των ανασκαφών με τις συναφείς 'παραδοσιακές' δομές και πρακτικές. 

Έτσι, για παράδειγμα, ο F. Chapouthier παρατηρεί από τα Μάλια, το 1941: «0 προο

ρισμός τους [των πήλινων κάδων-ληνών] θα παρέμενε για πάντα αινιγματικός, εάν οι 

Κρήτες χωρικοί δεν διατηρούσαν τη συνήθεια να διαχωρίζουν το λάδι υποβάλλοντάς 

το στη δράση του ζεστού νερού, σε μια λεκάνη την οποία αδειάζουν στη συνέχεια από 

κάτω>> 39. Ο δε Μαρινάτος σημειώνει, το 1952-53, ότι στις Αρχάνες της εποχής ο ληνο

βάτης συγκρατιόταν με σκοινί από την οροφή του πατητηριού, όπως και οι άνδρες 

στις απεικονίσεις των αιγυπτιακών παραστάσεων της 2ης χιλιετίας π.Χ. (εικ. 6α, β)40. 

Αυξήθηκαν, συγχρόνως, στην Κρήτη τα ευρήματα φυτικών καταλοίπων στις 

ανασκαφές. Πρόκειται, συχνά, για ξύλα και κυρίως για πυρήνες ελιάς41 (εικ. 7α) -

που εντοπίζονται σχετικά εύκολα μακροσκοπικά- και, σε μικρότερο βαθμό, για γί

γαρτα και άλλα υπολείμματα σταφυλιού (εικ. 7β)42. Από τη δεκαετία του 1930 είχαν, 

εξάλλου, επιχειρηθεί σημαντικές σχετικές προσεγγίσεις από την πλευρά των ακρι

βών επιστημών. Έτσι, για παράδειγμα, οι Mobius και Netolitzky επιχείρησαν τη βο

τανική ταύτιση ορισμένων φυτών μέσα από απεικονίσεις τους στη μινωική τέχνη, 

όσο και από διατηρημένα διατροφικά είδη και ξύλα της προϊστορικής Κρήτης43. 

Εξέλιξη στο κεφάλαιο των αιγαιακών γραφών αποτελεί, εξάλλου, η ταύτιση 

του ιδεογράμματος * ΑΒ 131 με το κρασί. Τη συγκεκριμένη ταύτιση πρότεινε ήδη στις 

αρχές του 1940, ο J. Sundwall στη βάση της ομοιότητας του σημείου αυτού με το αντί

στοιχο αιγυπτιακό44. Με την αποκρυπτογράφηση της Γραμμικής Β από τον Μ. 

Ventris στη δεκαετία του 1950, άρχισαν να εμφανίζονται, στο πλαίσιο των ευρύτε

ρων συναφών συνθέσεων, τα πρώτα κεφάλαια για την ελαιοκαλλιέργεια και την οι-

37. Chapouthier 1941, 12. 

38. Βλ., αντίστοιχα, Μαρινάτος 1951, 267-8. Πλάτων 1960, 297, 299-300, πίν. 239α, β. Πλάτων 1961, 

221, εικ. 2, πίν. 174β. Πλάτων 1962, 148-9, πίν. Β', 154β. Πλάτων 1963, 164-5, πίν. 142α, 168, εικ. 2, πίν 

143β. Πλάτων 1964, 165-6, 167, εικ. 1, πίν. 156. Πλάτων 1965, 2 18-20, πίν. 247α. 

39. Chapouthier 1941, 12. 

40. Μαρινάτος 1951, σημ. 38. Για τις εικ. 6α, β, βλ., αντίστοιχα, Davies 1917, pls 22-23 και Ακτύπης 

κ.ά. 1 10. 

4 1. Βλ., μεταξύ άλλων, Alexiou 1958. Πλάτων 1966, 159. Netolitzky 1936, 175. Λεμπέση 1969, 200. 

42. Renfrew J. 1972, pl. 83. 

43. Mobius 1933. Netolitzky 1936. 

44. Sundall 1944. Μια κριτική συζήτηση για το θέμα στο Bennett 2002, 82-3. 
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Εικ. Sα. Βαθύπετρο Αρχανών. 

Μινωική εγκατάσταση ληνού (2η χιλιετία π.Χ.). 

ΑΡΙΑΔΝΗ 11 

Εικ. 56. Επάνω Ζάκρος. 

Μινωική εγκατάσταση 

ληνού (2η χιλιετία π.Χ.). 
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Εικ. 6α. Ληνοβάτες σε αιγυπτιακή τοιχογραφία (2η χιλιετία π.Χ.). 

Εικ. 66. Σταφυλοπάτης στην κεντρική Κρήτη 

(μέσα του 20ού αιώνα). 
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Εικ. 7α. Ζάκρος. 

Κύπελλο με νωπές ελιές από το ανάκτορο (2η χιλιετία π.Χ.). 

νοπαραγωγή45. Ενώ έως το τέλος του 1960, είχαν δημοσιευθεί και αρκετά ειδικά άρ

θρα για το λάδι και το κρασί από μελετητές της μυκηναϊκής επιγραφικής, όπως οι Ε. 

Bennett, J. Chadwick, L. Godart46. 

111. Αρχαιολογικές, παλαιοεθνοβοτανικές 
και διεπιστημονικές συνθέσεις. 

Οι δεκαετίες 1 970-1990 

Τα τελευταία τριάντα χρόνια, η σχετική με τα δύο προϊόντα συζήτηση διευρύνθηκε 

και εμπλουτίστηκε ποικιλόμορφα. Στις σημερινές, αναλυτικές και συνθετικές, αρ

χαιολογικές προσεγγίσεις, αυτά μελετώνται σε άρθρα, μονογραφίες και συλλογικά 

έργα· και αναδεικνύονται άλλοτε στο πλαίσιο δεδομένων πολιτισμικών συνόλων 

και άλλοτε διαπολιτισμικά. Διερευνώνται συχνά χωριστά, όπως στις δημοσιεύσεις 

των McGovern, Fleming και Katz για το κρασί, και των Amouretti, Heltzer και 

Eitam, και Χατζησάββα για το λάδι47. Μερικές φορές, όμως, το λάδι και το κρασί πα

ρουσιάζονται μαζί, για παράδειγμα στις εκδόσεις των Frankel, Amouretti και Brun, 

και Brun48, σε μελέτες που τείνουν να συγκεκριμενοποιήσουν τις μεταξύ τους τεχνο

λογικές και άλλες ομοιότητες και διαφορές. 

Τα αρχαία ευρήματα συνεξετάζονται πλέον συστηματικότερα στις αρχαιολογι

κές, περιβαλλοντικές, ιστορικές και κοινωνικές τους συνάφειες. Συγκροτείται έτσι, 

σταδιακά, μια ευρύτερη μεσογειακή 'αρχαιολογία του κρασιού και του λαδιού', ευ

αισθητοποιημένη προς την κατεύθυνση της εξέλιξης των τεχνικών και της συνολικής 

παραγωγικής διαδικασίας. Η συγκεκριμένη ευαισθητοποίηση προκύπτει, χωρίς αμ-

45. Ventήs και Chadwick 1956, 272-4. Palmer 1963. 

46. Bennett 1958. Chadwick 1966 και 1968. Godart 1968 και 1969. 

47. McGoνern, Fleming και Katz 1995. Amouretti 1986. Heltzer και Eitam 1987. Hadjisavvas 1992. 

48. Frankel 1984. Amouretti και Brun 1993. Brun 2003. 
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1 j 1 1 1 

Εικ. 76. Μύρτος. Γίγαρτα, φλοιοί και μίσχοι σταφυλιών και αποτύπωμα αερόφυλλου 

(3η χιλιετία π.Χ.). 

φιβολία, από τη μακρά ερευνητική διεργασία των προηγούμενων δεκαετιών. Καθο

ρίζεται όμως, σε μεγάλο βαθμό και από τις επιστημονικές αναζητήσεις των καιρών, 

στο πλαίσιο κυρίως της Νέας και ειδικότερα της Περιβαλλοντικής Αρχαιολογίας. Οι 

προβληματισμοί αυτοί συνέτειναν στη συγκρότηση σοβαρών και πολύπλευρων προ

σεγγίσεων, που επιχειρούν να γεφυρώσουν διεπιστημονικά τα ποσοτικά και ποιοτι

κά δεδομένα. 

Το ξεκίνημα μιας θεωρητικής συζήτησης για το αιγαιακό λάδι και κρασί έγινε, 

στις αρχές της δεκαετίας του 1970, στο κλασικό έργο του C. Renfrew The Emergence 
of CiviHsation49, όπου υποστηρίζεται ο ουσιαστικός ρόλος που θα πρέπει να έπαιξε η 

καλλιέργεια της ελιάς και της οιναμπέλου στο Αιγαίο της 3ης χιλιετίας π.Χ. Με την 

εισαγωγή και τη σταδιακή εντατικοποίηση της εκμετάλλευσης των συγκεκριμένων ει

δών συμπληρώθηκε το σύστημα της μεσογειακής πολυκαλλιέργειας - ή τριάδας (δη

μητριακά, ελιά, αμπέλι). Η παραγωγή του κρασιού και του λαδιού θα αποτέλεσε, σύμ

φωνα με τον συγγραφέα, σημαντικό παράγοντα εξειδίκευσης των καλλιεργητών· ενώ 

η διακίνησή τους θα έγινε προνόμιο και βασικό στοιχείο κύρους των ηγετικών τάξε

ων. Τα δύο πολύτιμα προϊόντα διαμόρφωσαν, έτσι, μια ουσιαστική οικονομική και 

κοινωνική παράμετρο πολιτισμικής μεταβολής στη μακρά διάρκεια· και συνέβαλαν 

49. Renfrew C. 1972, κεφ. 15 και 21. 
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Εικ. Βα. Μύρτος. Πήλινη λεκάνη με κρουνό (3η χιλιετία π.Χ.). 

αποφασιστικά στη συγκρότηση των σύνθετων αιγαιακών κοινωνιών της Εποχής του 

Χαλκού και στην εμφάνιση των κρητικών ανακτορικών δομών. Η πολιτιστική-εξελι

κτική αυτή υπόθεση βαίνει παράλληλα με άλλες ανάλογες, σύγχρονες ή μεταγενέστε

ρες, που έχουν διατυπωθεί π.χ. για το ξεκίνημα της καλλιέργειας των δημητριακών 

στην Εγγύς Ανατολή ή άλλων δένδρων στην Ευρώπη, καθώς και για την παραγωγή, 

διακίνηση και κατανάλωση των αλκοολούχων ποτών σε όλο τον κόσμοsο. 

Στην Κρήτη, την άποψη του Renfrew μοιάζουν να ενισχύουν πολλές εγκατα

στάσεις πίεσης της 3ης και 2ης χιλιετίας, που έρχονται σταθερά στο φως από τα μέ

σα της δεκαετίας του 1 960: στον Μύρτο (εικ. 8α) και στη Βασιλική της Ιεράπετρας, 

στο Χρυσοκάμι νο Καβουσίου, στον Πετρά Σητείας, στο Παλαίκαστρο, στη Ζάκρο, 

στον Κομμό (εικ. 8β), στις Αρχάνες (εικ. 10β), στην Κνωσό51 ... Ο σημαντικός πλέον 

50. Όπως η μπύρα στη Μεσοποταμία (βλ., για παράδειγμα, Bottero 1995). 

51. Βλ., αντίστοιχα, μεταξύ άλλων: Waπen 1972, 26-7, 32-3, 53-5, 83-4, 138-9. Ζώης, προφ. εvημέρ. Ρ. 
Betancourt, προφ. ενημέρ. Τσιποπούλου 1990, 316, εικ. 5, πίν. 72β. Sackett και Popham 1970, 224, 235, figs 18, 
19, pi. 64a, b, c. MacGil!ivτay, Sackett κ.ά. 1987, 151, pl. 24f, c, e. MacGillίvτay, Sackett κ.ά. 1992, 126-7, fig. 5, pl. 

5a. Πλάτων 1988, 220. Shaw 1978, 119, pl. 35a. Shaw 1982, 169-70, fig. 2, pl. 51 e, f. Shaw 1986, fig. 6d, pls 50, 5 la. 

Σακελλαράκης 1977, 469, 475-8, 480-1, πίν. 242. Waπen 1981, 630, πίν. 202a-b. Popham κ.ά. 1984, 233, pl. 212c. 
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Εικ. 86. Κομμός. 

Λίθινο πιεστήριο (2η χιλιετία π.Χ.). 

αριθμός των δομών αυτών σηματοδότησε κάποιες συστηματικές τους προσεγγίσεις. 

Έτσι, το 1993 επιχειρήθηκε μια πρώτη συγκέντρωση και τυπολογική κατάταξή τους, 

καθώς και μια σύνθεση των δεδομένων που προκύπτουν από τη μορφολογία, την το

πογραφία, τη γεωγραφική διασπορά και τα συνολικά ανασκαφικά τους συμφραζό

μεναs2. Μέσα από τη συγκριτική μελέτη συγχρονικών και διαχρονικότερων αρχαιο

λογικών, εικονογραφικών και επιγραφικών μαρτυριών από τον ελλαδικό και το� ευ

ρύτερο μεσογειακό χώρο, εξετάστηκε, τότε, κατά το δυνατόν ουδέτερα το ζήτημα της 

λειτουργίας και της χρήσης ή των χρήσεών τους, και της ενδεχόμενης συμμετοχής 

τους στην τεχνολογία του κρασιού ή/και του λαδιοίJ. Συζητήθηκαν, τέλος, οι πιθανοί 

τρόποι ενσωμάτωσης των εγκαταστάσεων αυτών -και της παραγωγ1Ίς τους- στο 

κοινωνικό και οικονομικό σύστημα της μινωικής Κρήτης53. Έμμεσες παραμένουν 

ωστόσο, ακόμη στις μέρες μας, οι ενδείξεις για την εμπλοκή -και μάλιστα την απο-

52. Kopaka και Platon 1993. (Βλ., επίσης, Blitzer 1993, 164-75. Palmer 1994. Hamilakis 1996. Μπου

λώτης 1996). 

53. Προς την κατεύθυνση αυτή, βλ. κ.αι Wright 1995. Hamilakis 1996. Χαμηλάκης 2000. 
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κλειστική- ή μη των συγκεκριμένων πιεστηρίων στην αλυσίδα του κρασιού και του 

λαδιού: ένα κενό που μόνο ειδικές εργαστηριακές αναλύσεις ενδέχεται να πληρώ

σουν στο μέλλον. 

Την ίδια δεκαετία του 1990, δεκάδες υπαίθρια λαξευτά πατητήρια εντοπίστη

καν στη νησίδα της Γαύδου στη διάρκεια επιφανειακής έρευνας του Πανεπιστημίου 

Κρήτης και της ΚΕ' ΕΠΚΑ Χανίων (εικ. 9α)54. Αποτέλεσαν το έναυσμα για την ανα

ζήτηση και, τελικά, τον εντοπισμό και στην 'απέναντι' μεγαλόνησο ενός μεγάλου 

αριθμού ανάλογων εγκαταστάσεων55, που ήταν άγνωστες έως τότε στην αρχαιολογι

κή βιβλιογραφία. Παρόμοιες κατασκευές ανιχνεύονται και ταυτίζονται ολοένα και 

συχνότερα και στο υπόλοιπο Αιγαίο (εικ. 9β)56. Τα λαξεύματα αυτά είναι απολύτως 

συγγενικά με ποικίλα άλλα, διάσπαρτα σε ολόκληρη τη Μεσόγειο (εικ. 9γ)57, τα 

οποία ερμηνεύονται ίuς πιεστήρια άλλοτε λαδιού και άλλοτε κρασιού. Η κρητική 

έρευνα έχει επίσης παραμελήσει αντίστοιχες εγκαταστάσεις πίεσης λαδιού των ιστο

ρικών χρόνων, που είναι εξίσου πυκνές, στη Γαύδο58 (εικ. 9ε) και, φυσικά, στην Κρή

τη (εικ. 9ζ), όπως και αλλού (εικ. 9δ)59. 

Τα τελευταία χρόνια, πολύ σημαντική διεύρυνση της γνώσης για το λάδι και το 

κρασί στον προϊστορικό αιγαιακό χώρο έφερε, αναμφίβολα, η αύξηση των σχετικών 

οργανικών καταλοίπων, χάρη στις αποτελεσματικές σύγχρονες μεθόδους ανάκτησης 

δεδομένων κατά την ανασκαφή60. Ενώ, με τη συστηματική χρήση αρχαιομετρικών 

και άλλων αναλυτικών προσεγγίσεων, αξιοποιούνται πλέον νέες, πολύ ουσιαστικές 

παράμετροι που σχετίζονται με τα δύο προϊόντα61. 

Στους ερευνητές που παρέμεναν σκεπτικοί ως προς την πρώιμη εξημέρωση, τη 

συστηματική καλλιέργεια και εκμετάλλευση της ελιάς στο Αιγαίο της Εποχής του 

Χαλκού62 απαντούν, σήμερα, τα σπουδαία πρόσφατα αρχαιοβοτανικά ευρήματα 

από την Οικία 'Τζαμπακάς', στο Χαμαλεύρι Ρεθύμνου. Μεγάλες ποσότητες από 

θρυμματισμένους ελαιοπυρήνες που βρέθηκαν σε όλη την έκταση αυτού του κτηρίου 

αποδεικνύουν την παραγωγή ελαιολάδου στα τέλη της Προανακτορικής και στις αρ

χές της Παλαιοανακτορικής Περιόδου (ΜΜ ΙΑ-ΙΒ)63. Η ελιά θα πρέπει, επομένως, 

54. Χριστοδουλάκος κ.ά. 2000. 

55. Μοσχόβη και Γιαπιτζόγλου 2002. 

56. Pappas 1994, 29. Ashton 2002. Βλ. και Κόπακα 1997α, 243. Χριστοδουλάκος κ.ά. 2000, 571-2. 

57. Eitam 1993, 75, fig. 6. Βλ. και Χριστοδουλάκος κ.ά. 2000, 572, σημ. 18. 

58. Δροσινού 2000. 

59. Hadjisavνas 1992, fig. 87. 

60. Βλ., μεταξύ άλλων, Renfrew J. 1972. Blitzer 1993. Σαρπάκη 1995. Hamilakis 1996, ειδ. 7- 14. 

Hansen 2002. 

61. Για την παρουσία γύρης ελιάς και αμπελιού σε διαχρονικά παλυνολογικά διαγράμματα της Κρή

της, βλ. Bottema 1980 και Moody 1987. Για την ανίχνευση συντηρητικών ουσιών σε αρχαία κρασιά, βλ. 

Lambrou-Phil!ipson και Phillipson 2002. 

62. Βλ., για παράδειγμα, Runnels και Hansen 1986, 305-6. Blitzer 1993, 165-6. 

63. Σαρπάκη 1999, 40-1. Η συγγραφέας επισημαίνει ότι τα μοναδικά αυτά ευρήματα δεν θα είχαν, 

ενδεχομένως, εντοπιστεί εάν δεν συλλέγονταν με τη μέθοδο της επίπλευσης ή θα είχαν παρερμηνευθεί εάν 
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Εικ. 9α. Γαύδος. 

Υπαίθριο λαξευτό πατητήρι. 

Εικ. 96. Καστελλόριζο. 

Υπαίθριο λαξευτό πατητήρι. 
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Εικ. 9γ. Ισραήλ (Khallet e-Gazaz). 

Υπαίθριο λαξευτό πατητήρι. 

Εικ. 9δ. Κύπρος. 

Ελαιοπιεστήριο κα1 αναπαράστασή του 

(1 η χιλιετία μ.Χ.). 
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Εικ. 9ε. Γαύδος. Λίθινο βάρος ελαιοπιεστηρίου των ιστορικών χρόνων. 

i.Ξικ. 9ζ. Κρήτη (Γόρτυνα). Λίθινο βάρος ελαιοπιεστηρίοu των ιστορικών χρόνων. 
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να είχε καλλιεργηθεί αρκετά ενωρίτερα, τουλάχιστον στην Κρήτη. Αποτελούσε, πά

ντως, αντικείμενο εντατικής εκμετάλλευσης ήδη στη στροφή της 2ης χιλιετίας π.Χ. 

Μερικοί ερευνητές υπενθυμίζουν τη δυνατότητα (συν)εκμετάλλευσης και των 

άγριων καρπών της ελιάς και �ου σταφυλιού για την παραγωγή, μικρών έστω, ποσο

τήτων λαδιού, χυμού σταφυλιών και κρασιού, πιθανόν για ειδικές μόνο χρήσεις64. 

Μια συνύπαρξη, ακριβώς, της 'ελιάς της φύσης' και της 'ελιάς του πολιτισμού' , 

ακόμη και στο δεύτερο ήμισυ της 2ης χιλιετίας, προτείνουν μάλλον κάποιες καταχω

ρήσεις σε πινακίδες της Γραμμικής Β από την Κνωσό. Σ' αυτές, τα ιδεογράμματα του 

ελαιοκάρπου και του λαδιού συνοδεύονται από τα προσδιοριστικά Α ή ΤΙ, που μπο

ρεί να παραπέμπουν στους όρους άyριοςκαι τιθασός/55• 
Στον τομέα, ακριβώς, των αιγαιακών γραφών, το λάδι και το κρασί μοιάζουν να 

αξιολογούνται σχετικά ισότιμα στις σύγχρονες μελέτες66. Το λάδι εξετάζεται ίσως συ

χνότερα, κυρίως στις διασυνδέσεις του με το εμπόριο, την αρωματοποιία, το τελετουρ

γικό67. Το κρασί, όμως, έχει αποκτήσει την αποκλειστική ειδικό του, τη R. Palmer, η 

οποία του έχει ήδη αφιερώσει μια σημαντική μονογραφία68 και περισσότερες επιμέ

ρους μελέτες. 

Επίλογος 

Μετά από εκατό και πλέον χρόνια αρχαιολογικών ερευνών για την προϊστορική Κρή

τη, οι γνώσεις μας για το μινωικό λάδι και κρασί έχουν μόλις αρχίσει να εμπλουτίζο

νται ουσιαστικά - στο επίπεδο των διαθέσιμων δεδομένων και, κυρίως, της επιστη

μονικής μεθοδολογίας αναζήτησης, τεκμηρίωσης και ερμηνείας των δεδομένων αυτών. 

Τα κενά και τα αναπάντητα ερωτήματα παραμένουν πολλά: κρασί ή/και λάδι; 

Πότε; Ποιοι; Με ποιες πολιτισμικές συνέπειες; Πιεστήρια χωρίς αντίστοιχα οργανι

κά κατάλοιπα, και φυτικά υπολείμματα χωρίς αντίστοιχες βιοτεχνικές εγκαταστά

σεις; Διαχωριστές λαδιού, αλλά όχι εργαλεία για τη σύνθλιψη των ελαιοκάρπων; Πι

θάρια και αγγεία, αλλά ελάχιστα εργαστηριακά τεκμήρια για το περιεχόμενό τους . . .  

Από την άλλη πλευρά, πρέπει να υπογραμμιστεί η δυναμική σημερινή ανταπό

κριση αρκετών ερευνητών του αιγαιακού χώρου σε κάποιο, θα 'λεγε κανείς, 'κάλε-

δεν εξετάζονταν προσεκτικά στο μικροσκόπιο. Μπορεί εύκολα να φανταστεί κανείς πόσα ανάλογα ανα

σκαφικά δεδομένα για το προϊστορικό Αιγαίο έχουν χαθεί στο παρελθόν. 

64. Bunimovitz 1987, 11-3. 

65. Συζήτηση στο Μπουλώτης 1996, 30, 32. 

66. Βλ., για παράδειγμα, Melena 1983, 97-102. Stanley 1982. 

67. Βλ., για παράδειγμα, Georgiou 1973. Foster 1974. Melena 1983. Shelmerdine 1985. Συζήτηση στα 

Hamilakis 1996 και Μπουλώτης 1996. 

68. Palmer 1994. Μια συνθετική παρουσίαση των επιγραφικών δεδομένων της 2ης χιλιετίας π.Χ. για 

το κρασί έγινε σχετικά πρόσφατα, στο πλαίσιο του Διεθνούς Συμποσίου με τίτλο «Οίνος παλαιός ηδύποτος: 

Το κρητικό κρασί από τα προϊστορικά ώς τα νεότερα χρόνια», που πραγματοποιήθηκε στα Πεζά της Κρήτης 

τον Απρίλιο του 1998. Βλ. και Bennett 2002. Palmer 2002. O!Mer 2002. Hallager 2002. Τσικριτσής 2002. 
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Εικ. 1 Οα. Μάλια. 

Σκηνή ληνοβασίας σε παλαιοανακτορική 

σφραγίδα. 

Εικ. 106. Φουρνί Αρχανών. 

Μινωικός ληνός 

και αναπαράσταση της λειτουργίας του. 
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σμα των καιρών', που εκδηλώνεται με ένα ολοένα και πιο έντονο επιστημονικό και 

ευρύτερο ενδιαφέρον για το λάδι και το κρασί - ενδιαφέρον που έχει πλέον ενσω

ματωθεί και στην ελληνική αναπτυξιακή στρατηγική69. 

Στο πλαίσιο μιας σύγχρονης 'αρχαιολογίας της μεταδιαδικασίας' , τείνουμε να 

ενισχύσομε, κυρίως από τα τέλη του 20ού αιώνα, την 'κατανοούσα' πλευρά της επι

στήμης μας. Με περισσότερο εξελιγμένα εργαλεία, αν και πάντοτε με εξαιρετικά 

αποσπασματικά δεδομένα, επανεπιχειρούμε την αναζήτηση των περασμένων ανθρώ

πων και των δράσεών τους70 (εικ. 10α-β). Ξαναθυμόμαστε, έτσι, ότι το λάδι και το 

κρασί -οι τεχνικές παραγωγής και οι στρατηγικές κατανάλωσής τους και, ακόμη, οι 

ποικιλίες και οι ποιότητες, τα χρώματα, οι γεύσεις τους- αποτελούν αναπόσπαστα 

στοιχεία της 'μακράς' εκείνης μεσογειακής καθημερινότητας -της επιβίωσης, της 

περίσσειας, της πολυτέλειας- στις υλικές και τις συμβολικές της διαστάσεις. 

Κατερίνα Κόπακα 
Τμήμα Ιστορίας-Αρχαιολογίας 

Πανεπιστήμιο Κρήτης 

741 00 Ρέθυμνο 

e-mail: kopaka@phl.uoc.gr 

69. Μέσα, πράγματι, από ευρωπαϊκά προγράμματα, «Πόλεις» και «Δρόμους του Κρασιού», διεθνείς 

συναντήσεις για τη Μεσογειακή Διατροφή κ.λπ., τα δύο αυτά προϊόντα βρίσκονται σήμερα στο επίκεντρο 

εποικοδομητικών συζητήσεων μεταξύ φορέων, ιδρυμάτων και ερευνητών από διαφορετικές ειδικότητες. 

70. Βλ., για παράδειγμα, Μυλοποταμιτάκη 1997. Κόπακα 2002. Hallager 2002. Πλάτων 2002. 
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This paper briefly traces the main lines of the investigation οη oil and wine in Bronze 

Age Crete, and places it within the wider framework of the related history of technology 

in the Eastern Mediterranean. Απ eff ort is made to co-examine archaeological, 

palaeoethnobotanic and epigraphic information οη these two products, through 

available bibliographic references οη three periods of archaeological excavation and 

research activity: the end of the 19th and the beginning of the 20th century, as well as 

the decades 1920-60, then 1970-90. 




