
ΧΡΙΣΤΟΣ 1. ΜΑΚΡΗΣ 

ΑΚΡΙΤΙΚΆ ΤΟΠΩΝΥΜΙΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΣΕΛΛΙΩΝ 

Στήν περιοχή τής κοινότητας Σελλιών τού νομού Ρεθύμνης διατηρείται ασυνήθι­
στα πυκνός αριθμός ακριτικών τοπωνυμίων: τού Διγεvή τό Πήδημα (πο. Διγενής 
Άκρίτης Ε 674), οί Γοvατές τού Διγεvή, τού Διγεvή τό Βρυσίδι (πο. Ε 1026), καί 
τού Λιάvτρου (πο. Ε 1500, 1554, 1600)1. Στόν ευρύτερα ήρωικό ουζαντινό κύκλο 
ανήκει καί τό τοπωνύμιο τού Μαυγιάvου. Τό τελευταίο αυτό πρέπει οπωσδήποτε νά 
εχει προκύψει από τή γενική Μαυριαvού μέ αναοιοασμό τού τόνου λόγω τής τοπω­
νυμικής χρήσης καί μέ άπλοποίηση τής προφοράς. Είναι τά τοπωνύμια πού θά μάς 
aπασχολήσουν έδώ. Σώζεται δμως καί τό έπίσης ουζαντινό τοπωνύμιο Βλάτος(τό), 
δπου καί σήμερα ύπάρχει πηγή καί λιοάδι, καί πού παραπέμπει άμεσα στό Βλαττο­
λιοάδιv (πο. G V 165, VIII 81). 'Ένα άλλο τοπωνύμιο, τού Βουκελάρη, παραπέμπει 
στό γνωστό μικρασιατικό θέμα τών Βουκελαρίων2. Μικρασιατικό θεωρείται καί τό 
τοπωνύμιο Ταύρος3. 

· 

Τά δεύτερα αuτά αναφέρω οχι μόνο γιά νά ενισχυθεί ή άποψη ένός aξιόλογου, άν 
καί περιορισμένου τοπικού αποικισμού παλαιμάχων τού ουζαντινού στρατού aπό 
τή Μικρά 'Ασία, ϋστερα από τήν ανακατάληψη τής Κρήτης aπό τόν Νικηφόρο 
Φωκά, aλλά καί γιατί θεωρώ δτι μ' αuτά παρουσιάζεται ισχυρή ή πιθανότητα δτι 
ευρύτερες aκρίτικές παραδόσεις εζησαν στήν περιοχή καί άφησαν ώς μαρτυρίες καί 
σήματα τής ζωής των τά τοπωνύμια. 

Γιά νά γίνει περισσότερο νοητή ή σχέση της όμάδας αuτfις μέ τήν ποιητική &κρι­
τική ϋλη, πρέπει νά δοθεί ή τοπογραφική σχέση τών θέσεων των τοπωνυμίων. Οί 

1. Βλ. Στυλ. 'Αλεξίου, Βασίλειος Διyεvής Άκρίτης, 'Αθήνα, 1985. Ό Διγενής καυχάται δτι 
θά μπορούσε νά πηδήσει ρυάκι πλάτους ένός μιλίου (Ε 674). Γιά τό Βρυσίδι πο. τάςκατακρύας 
ορύσας, αύτ., Ε 1026. Ό Λίανδρος άναφέρεται ώς θαυμαστός (Ε 1500), οοΎ�θεί τή Μαξιμού φέρ­
νοντάς της &.λογο (Ε 1554), καί τελικά ήττάται άπό τόν Διγενή (Ε 1600). Ό τύπος τού τοπωνυ­
μίου Λιάvτρος άνάγεται σαφώς στόν Λία�ροv τού κειμένου Έσκοριaλ. Γιά &.λλα άκριτικά 
τοπωνύμια στήν Κρήτη γενικά, ολ. Θ. Δετοράκης, Νεοελληvικόv Άρχείοv 2, 1985, σ. 129 κ.έ., 
κυρίως σ. 134 γιά τό Βρυσίδι καί τίς Γοvατέςτού Πλακιά. Τού Διyεvή τό Σκαμνί, αύτ., σ. 138, 

παραπέμπει f:πίσης στό χωρίο Ε 678, καί τού Διyεvή τό Τραπέζι, αvτ., σ. 139, στό χωρίο Ε 679. 

Γιά τό τοπωνύμιο Κιόvια (Ε 1664) πο. 'Αλεξίου, έ.ά., σ. ρλγ'. 
2. Διον. Ά. Ζακυθηνός, Βυζαvτιvή 'Ιστορία, 'Αθήναι, 1972, χάρτης μετά τή σ. 208. 

3. Είναι γνωστή ή ψηλή καί μεγάλη όροσειρά τού Ταύρου καί Άvτιταύρουστή Μικρά 'Ασία, 
μεταξύ Λυκίας, Παμφυλίας καί Κιλικίας. 'Αλλά ύπάρχουν καί πολλά άλλα όνόματα όρέων 
Ταύροςσέ διάφορα σημεία κατά τήν άρχαιότητα. Ή μεταφορά όνόματος όλόκληρης όροσειράς 
σέ ένα μεμονωμένο μικρό βουνό τής Κρήτης δέν φαίνεται πιθανή. 
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θέσεις αυτές ορίσκονται έκα:r.έρωθεν τού μικρού κόλπου τού Πλακιά, πού είναι τό 
επίνειο τών Σελλιών δπως καί της παρακείμενης Μύρθιος, καί εlναι διατεταγμένες 
ώς έξης. Στή νότια πλευρά τού κόλπου καί μέ aξονα περίπου από τά ανατολικά πρός 
τά δυτικά κείται τό χαμηλό οουνό Ταύρος, στή οόρεια πλευρά τού οποίου, καί 
κάπως ψηλά, ορίσκεται τού Διγενή τό Πήδημα. Στήν ϊδια πλευρά, στό σημείο δπου 
τό οουνό αuτό ουθίζεται ση1 θάλασσα σάν νά εlναι κομμένο μέ μαχαίρι, εlναι σχημα­
τισμένα δυό παρακείμενα σπήλαια σχεδόν ενάλια. Εlναι δυό τεράστιες κοιλότητες 
πού η χωρητικότητά των πρέπει νά εlναι δέκα καί δεκαπέντε χιλιάδες κυοικά μέτρα 
αντιστοίχως. οι κοιλότητες αυτές είναι οι Γονατές τού Διγενή. 

Στήν απέναντι παραλία μέ απόκλιση πρός τά δυτικά καί λίγα μέτρα ψηλότερα από 
τή θαλάσσια επιφάνεια ορίσκεται τού Διγενή τό Βρvσίδι. Τό νερό, δταν τρέχει, 
ογαίνει μέσα από οράχο πού ουθίζεται κατά τό κάτω μέρος του στή θάλασσα. Ή 

απόσταση από τίς Γονατές τού Διγενή είναι τουλάχιστον πέντε χιλιόμετρα. 
Κατά τή σωζόμενη σήμερα παράδοση ο Διγενής επήδησε c'χπό τήν πρώτη θέση, 

έγονάτισε στή δεύτερη, καί ηπιε νερό από τήν τρίτη. Δικαιούται ϊσως νά διερωτηθεί 
κανείς ποιά εlναι τά σημεία στά οποία θά ακούμπησε, κατά τή λαϊκή φαντασία, καί 
τά πελώρια χέρια του. Αuτά τά αντίστοιχα πρός τίς Γονατέςτοπωνύμια δέν σώζον­
ται σήμερα, δέν μπορεί δμως νά αποκλεισθεί δτι κάποτε ύπηρξαν. 

'Εδώ πρέπει νά παρατηρηθεί, οάσει αναλόγων τοπωνυμίων καί aλλων περιοχών 
της Κρήτης, δτι οι ακριτικές παραδόσεις καί τά aσματα, αφού Εφθασαν κατά τόν 
τρόπο πού ε'ίδαμε στήν Κρήτη, συνέχισαν γιά ενα διάστημα νά καλλιεργούνται μέ 
τήν τάση της ύπεροολης καί της διόγκωσης τών χαρακτηριστικών καί τών δυνατο­
τήτων τών ακριτικών Ύ]ρώων. Αυτό aλλωστε προκύπτει καί από τό σωζόμενο κρη­
τικό τραγούδι τού θανάτου τού Διγενη. Στήν Κρ11τη οί διαστάσεις καί ο[ σωματικές 
δυνάμεις τού Διγενη έξελίχθηκαν σέ τιτανικές. 

"Ας συμπληρώσαμε δμως τόν περίπατό μας καί στούς χώρους τών aλλων τοπωνυ­
μίων της ομάδας. Νοτίως τών Σελλιών ύψώνεται ο Κάστελλος, πού σχηματίζει ψηλά 
ενα πλάτωμα. Στό νότιο μέρος τού πλατώματος, απ' δπου είναι ορατός ο Ταύροςμέ 
τού Διγενή τό Πήδημα καί τίς Γονατές, αρχίζει η θέση τού Λιάντρου. 'Εδώ ύπάρχει 
μιά μικρή πηγή πού τρέχει δταν αρχίσουν ο[ οροχές τού χειμώνα, η οποία δμως στά 
μεσαιωνικά χρόνια θά fιταν σέ συνεχή ροή. Ή θέση τού Λιάντροv εχει ύψόμετρο 312 
μ., ένώ ο απέναντι Ταύροςκαί τού Διyενij τό Πήδημα περίπου τό μισό. Είναι εντυ­
πωσιακό δτι ο[ θέσεις αuτές εlναι αντικρυστές, σάν νά προκαλεί ή μιά τήν aλλη, ένι:Ο 
ανάμεσά τους ά.πλώνεται η θάλασσα. 'Όσο φυσικότερα ζούσαν τότε οι aνθρωποι, 
τόσο καλύτερα μιλούσαν μέ τή φύση, προσαρμόζοντας τήν παράδοση στόν κατάλ­
ληλο χώρο. 

Μέ τό πέμπτο τοπωνύμιο της ομάδας πού μάς &πασχολεί, τού Μαvγιάνοv, συμ­
πληρώναμε τόν &κριτικό μας περίπατο στήν περιφέρεια Σελλιών Ρεθύμνης. 
Σημειώσαμε στήν αρχή πώς από τόν Μαυριανό προέκυψε ο τύπος Μανyιάvοv. Τό 
όνομα πιθανώς σχετίζεται μέ τά παρεμφερή ονόματα ήρώων τού επικού κύκλου' 
δπως Μαvροίλής καί Μαυραίλής, Μιραλής (τό τελευταίο &πό συμφuρμό τού οενε­
τικού aμιραλή). 'Ο Λιάντρος, μέ τόν τύπο Λίανδρος, ορίσκεται στό επος ανάμεσα 
στά πρωτοπαλλήκαρα της Μαξιμούς (πο. Ε 1554), αντίπαλος κι αuτός τού Διγενη. 

Σημειώσαμε ηδη τή σωζόμενη παράδοση κατά τήν οποία, γονατισμένος ο Διγενής 
στίς Γονατές, ηπιε νερό από τού Διγενή τό Βρvσίδι. 'Έχομε δμως τό δικαίωμα νά 
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ύποθέσομε δτι 11 αρχική παράδοση ήταν διαφορετική καί πληρέστερη, περιλαμΌά­
νοντας καί τοπωνύμια μέ ονόματα τών αντιπάλων τού Διγενή, έντοπισμένα στίς 
κατάλληλες θέσεις. Ή αρχική παράδοση θά ήταν περίπου αυτή εδώ. Ό Διγενής 
εύρισκόμενος στό Όουνό Ταύρος είχε στίς απέναντι θέσεις τούς αντιπάλους του, καί 
πρώτα τόν πλησιέστερο Λιάντρο. Πήδησε λοιπόν 6 Διγενής από τό χαμηλότερο 
ϋψωμα Ταύρος καί εξετοξεύθη στήν απέναντί του ψηλότερη ράχη, δπου Όρισκόταν 
6 Λιάντρος. Τό έκπληκτικό αυτό &.λμα δέν μάς ξενίζει γιά τόν ύπερφυσικό Διγενή 
τής Κρήτης. 'Όπως μάς λέει τό δημοτικό τραγούδι τού θανάτου του: 

τa όρη έδιασκέλιζε, oovvoiJ κορφΞς έπήδα 4. 

Ση1 συνέχεια τής ύποθετικά συμπληρούμενης παράδοσης, ό Διγενής κατανικά τό 
Λιάντρο. Τήν tδια τύχη θά είχε καί 6 Μαυριανός5 πού μάλλον θά έπαιξε τό ρόλο 
Όοηθού τού Λιάντρου. Μετά τούς δυό αυτούς aθλους, 6 Διγενής αποσύρεται στόν 
Ταύρο γιά νά ξεκουραστεί καί τότε γονατίζει στίς Γοvατές καί πίνει νερό από τό 
απέναντι παραλιακό Βρυσίδι, θέση πού δέν είναι όρατή οϋτε από τού Λιάντρου, 
οίJτε άπό τού Μαυγιάνου. 

Άπό τά παραπάνω προκύπτει δτι ή μυθολογία τών τοπωνυμίων δέν είναι αuθαί­
ρετη' οϋτε αποτελεί συσσώρευση έπί μέρους στοιχείων, αλλά αποτελεί σύστημα, στό 
όποίο εντοπίζεται μέ αρκετή συνέπεια ή δράση τών ήρώων τού έπους πού μέ συνε­
χείς ακροάσεις καί αναγνώσεις κατείχε τή φαντασία τιί)ν άπλών ανθρώπων καί 
ζητούσε τή μεταφορά του σέ κάτι όρατό καί συγκεκριμένο, στόν γειτονικό χώρο, δχι 
πιά στήν Καππαδοκία καί τή Συρία. Κάτι ανάλογο, εντοπισμός στοιχείων τού 
κύκλου του Όασιλιά 'Αρθούρου, φαίνεται δτι συμοαίνει ώς τίς μέρες μας στή Βρε-
τάνη τής Γαλλίας6. 

· 

'Από τό aλλο μέρος ή έξόγκωση τής ακριτιχής παράδοσης στήν Κρήτη μπορεί νά 
έξηγηθεί από τήν επαρση τών νικητών γιά τήν άνακατάληψη τής νήσου στά 961. Οί 

παλαίμαχοι πού εγκαταστάθηκαν έδώ καί οί νέοι aποικοι ήταν φορείς τής ήρωικής 
μικρασιατικής ποίησης καί ήταν φυσικό νά δώσουν, μέ τό πέρασμα τού χρόνου; 
αuτή τήν έξαρση στόν ακατανίκητο προστάτη τής Αυτοκρατορίας. 'Έτσι δ Διγενής 
πήρε στήν Κρήτη «διαστάσεις Τιτάνος, σχεδόν οuδέν διατηροϋντος πλέον τό 
ανθρώπινον», δπως γράφει ό Νικόλαος Πολίτης7. 

Έμπνεύσθηκα τό μελέτημα αυτό aπό τίς λαμπρές εκδόσεις Άκριτικά καί Βασί­
λειος Διγενής Άκρίτηςτου Στυλιανού ' Αλεξίου. 'Αφιερώνομε σέ κάποιον κάτι πού 
έν μέρει του ανήκει. Καί αuτοϋ του ει&.)υς ή αμφίδρομη σχέση ύποδηλώνει οαθύτερη 
πνευματική επικοινωνία. Έγώ τουλάχιστον ετσι αισθάνομαι, καθώς ή αδιατάρακτη 
φιλία μας καί ή aψογη αρχαιολογική καί φιλολογική συνεργασία μέ τόν επαξίως 
τιμώμενο καθηγητή συμπληρώνει σέ λίγο τό τριακοστό ετος. 

4. Ίδομ. Ί. Παπαγρηγοράκης, Τά κρητικά ριζίτικα τραγούδια, Χανιά, 1956-57, σ. 131. 

5. Ή θέση τού Μαυγιάvοv εlναι κοντά καί παράλληλα πρός τού Λιάντρου καί aπέναντι aπό 
τόν Ταύρο καί τίς Γοvατές. Γιά μνείες τού Μαυριανού ώς ήρωικής μορφής σέ δημοτικά τραγού­
δια τής Κρήτης, πο. Άριστ. Κριάρης, Κρητικά δημοτικά τραγούδια, 'Αθήναι, 1920, τρίτη εκ­
δοση, 'Αθήναι - Χανιά, 1969, σ. 226, σ. 271. 'Επίσης Θ. Δετοράκης, 'Ανέκδοτα δημοτικά τρα­
γούδια τής Κρήτης, Ήράκλειον, 1976, σ. 16-17. 

6. Felix Bellamy, Brecheliant et Berenton, Rennes, I-IV, 1896. 

7. 'Εκλογαί aπό τά τραγούδια τού έλληvικού λαού, 41958, σ. 104. 
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